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ìÛlìú (1-4)

ôüpôx øLBOýQ |C |(VCH|), üßþ Aq6 ôüpôx yBüÐ øLBOýQ|øBÿ ôüpôuþ (A, |B, |C||,

|D, |Eô |G) AuQ | Þú OB uBèùBÿ AgýpGú ðBï øLBOýQ <|B noN ,AnoN> gõAðlû ìþ|yl.

gÇpðBá|Opüò ÎBoÂú OroüÜ gõó, AGPç Gú øLBOýQ ôüpôuþ AuQ. GBðßùBÿ gõó ko

upAupkðýB, AqypôÑ AuP×Bkû Aqgõó ô Öp@ôokû|øBÿ @ó GpAÿ ðXBR WBó GýíBoAó, Oçyþ

ìÃBÎØ koWùQ uBèî|uBqÿ gõó ô Öp@ôokû|øBÿ @ó Gú Îíê @ôokû|Aðl. Kw AquBë 0791,

Þú gõðùBÿ AølAüþ AqðËp|VBH|«ÞñPpë ylðl, ô øí̀ñýò AqqìBó OÓýýpAølAÞññlâBó

cpÖú|Aÿ gõó Gú AølAÞññlâBó kAôÆéI, øLBOýQ Kw AqAðPÛBë gõó Aq03% Gú 01% ÞBø{

üBÖQ ô AquBë 0991 Þú gõðùBÿ AølAüþ AqðËp|VCH««| ÞñPpë ylðl ðýrgÇpAGPç Gú

øLBOýQ ôAGvPú Gú AðPÛBë gõó Gú clôk 3 ko01 ørAoôAcl gõó OroüÜ|ylû OÛéýê KýlA Þpk.

ôèþ øñõqøî yBüÏPpüò ÎBìê øLBOýQ <|B noN ,AnoN> Gú kðHBë OroüÜ gõó @èõkû Gú

|VCH |AuQ (5). 002-071 ìýéýõó ð×pkoWùBó Gú ôüpôx øLBOýQ |C | @èõkû|Aðl. yýõÑ

|VCH |koAÖpAkÿ ðËýpìÏPBkAó OroüÛþ ô GýíBoAó øíõÖýéþ clôk 09%, koAÖpAkÿ Þú ÚHê

AquBë 2991 gõó koüBÖQ Þpkû|Aðl, clôk 01% ô kouBüpAÖpAk, ðËýpøívpAó AÖpAk @èõkû Gú

|VCH |üB ÞBoÞñBó GùlAyPþ Þú GB uõqó @èõkû OíBx kAyPú|Aðl, clôk 2 OB 5% AuQ(2). ko

ÞzõoøBÿ ìhPéØ WùBó, yýõÑ @èõkâþ Gú Aüò ôüpôx koGýíBoAó øíõküBèýr4 OB 95%

AuQ(2). GB Agn ypf cBë ô Kpu{ ìñBuI AqGýíBo, ko09% ìõAok ìþ|OõAó ÎõAìê gÇp

AðPÛBë oA OÏýýò Þpk. øpGýíBoÿ Þú ÚHê AquBë 7891 Öp@ôokû|øBÿ gõðþ koüBÖQ Þpkû AuQ

ô øí̀ñýò OíBï GýíBoAó ìÏPBk OroüÛþ, GBül AqðËpAGPç Gú Aüò ôüpôx Gpouþ yõðl (4). ko

cBë cBÂpko@ìpüßB Aüò GýíBoÿ Gú ÎñõAó üà ìzßê GùlAyQ Îíõìþ ô üßþ Aq

ìùíPpüò Îéê yñBgPú|ylû GýíBoÿ ìrìò ÞHl ô Aôèýò ÎéQ ðýBqGú Kýõðl ÞHl ìÇpf AuQ.

koGp@ôokøBÿ Agýp, uBèýBðú clôk 000,|03 Î×õðQ Wlül Gú ôÚõÑ ìþ|Kýõðlðl Þú ÖÛÈ 

01 OB 03% | @ðùB OzhýÀ kAkû ìþ|||yõðl. koÞê, @èõkâþ WíÏýQ @ìpüßB Gú Aüò ôüpôx, 

1 OB 2% |AuQ (clôk 9/3 ìýéýõó ð×p) ô uBèýBðú 000,|01-000,|8 ð×pkouBë koASpAüò GýíBoÿ

WBó ìþ|uLBoðl ô kokðýBÿ ÒpJ, yBüÏPpüò Îéê GýíBoÿ ÞHlÿ ìrìò, uýpôqô upÆBó

uéõë ÞHlÿ ìþ|GByñl (6).

« HBV: Hepatitis B Virus
«« HCV: Hepatitis C Virus
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oAû A¾éþ AðPÛBë Aüò ôüpôx OíBx GB gõó ô Öp@ôokû|øBÿ gõðþ @èõkû AuQ. OroüÜ

gõó @èõkû, AÎPýBk OroüÛþ, OíBx Wñvþ gBoZ Aq̂BôõJ gBðõAkû ô AuP×Bkû AqôuBüê

yh¿þ @èõkû ìTê OýÔ, AqÎéê ìùî AGPç Gú Aüò GýíBoÿ ìþ|GByñl. GvýBoÿ AqGýíBoAó

@èõkû Glôó ÎçìPñl ô ÖÛÈ øñãBìþ Þú Kw AqAølAÿ gõó @qìBüzùBÿ ÞHlÿ AðXBï

ìþ| âýpk üB AoqüBGýùBÿ ìPlAôë GpAÿ uBüpìzßçR AðXBï ìþ|Knüpk, yñBgPú ìþ|yõðl.

ôüpôx øLBOýQ |C |Gú @uBðþ OõuÈ kÖBÑ Aüíñþ ìýrGBó KBá ðíþ|yõk; GñBGpAüò OlAôï

Î×õðQ clAÚê ko07% ô yBül ko58% GýíBoAó k̂BoÎ×õðQ cBk øLBOýQ |Coj ìþ|køl ô

øLBOýQ |C |ìrìò ìþ|OõAðl Gú ¾õoR OloüXþ ô Gú| @øvPãþ KýzpÖQ Þñl ô ìñXpGú uýpôq

ô ðBouBüþ ÞHl Kw AquBèýBó ìPõAèþ yõk.

ôüpôx øLBOýQ CGú ôuýéú OßñýßùBÿ Gýõèõsÿ ìõèßõèþ kouBë 8991 yñBgPú yl. Aüò

ôüpôx Wrô gBðõAkû Öçôÿ|ôüpôx|øB AuQ«. sðõï |VCH, Þú üà ìõèßõë |ANR |AuQ, Gú

ÎéQ WùzùBüþ Þú koÆþ OßTýpôüpôx oj ìþ|køl, øPpôsðõuýPþ««qüBkÿ Aqgõk ðzBó

ìþ|køl (AüXBk yHú| âõðú)«««ô AcPíBæ« ôWõk Aüò OÓýýpAR ÎéQ OlAôï Î×õðQ AuQ.

kocBë cBÂp, GpÎßw øLBOýQ|øBÿ A| ô B|, ôAÞvò ìõöSpÿ GpAÿ Kýzãýpÿ AqøLBOýQ |C

|ôWõk ðlAok ô koKýzãýpÿ Kw AqOíBx, AüíõðõâéõGõèýò ìõöSpðývQ ô OñùB koìBó ì×ýl,

ÚBGê kuPpuþ ô AuPBðlAok üÏñþ AüñPpÖpôó @è×B (|FNI-|a|) âpAó AuQ ô Odíê @ó Gú @uBðþ

ðývQ ô KBui koìBðþ ðýrìdlôk ìþ|GByl.

kocBë cBÂp, koìBó AuPBðlAok øLBOýQ Cìrìò, OroüÜ AüñPpÖpôó |detalygePüà GBo

koø×Pú| Gú Îçôû oüHBôüpüò AuQ. GýíBoAó k̂BoøLBOýQ |C |GBül AqAølAÿ gõó, ÎÃõ, GBÖQ

üB ìñþ AìPñBÑ ôoqðl, koOíBuùBÿ Wñvþ, GBægÀ koOíBuùBÿ Wñvþ ìPÏlk, AqÞBðlôï

æOßw  AuP×Bkû Þññl ô ìÏPBkAó OroüÛþ Gú ÆõoìpOI upðãùB oA OÏõüÄ ðíBüñl. Kýzãýpÿ

AqAGPçÿ Gú Aüò GýíBoÿ ¾pÖB« AqÆpüÜ ÒpGBèãpÿ ìd¿õæR gõðþ, GBæ Gpkó uÇe @âBøþ

ìpkï ô AWPñBJ AqoÖPBoøBÿ KpgÇpìíßò AuQ (1). Aq@ðXB Þú ìÇBèÏBR GvýBoqüBkÿ ko

ìõok Aüò ôüpôx ô ÎõAÚI @ó koGló AðvBó ô koìBðùBÿ Wlül kocBë AðXBï ìþ|GByñl,

ìõöè×Bó WùQ OÏýýò üà AuPpAOtÿ Ozhý¿þ-koìBðþ GpAÿ VCHAÚlAï Gú ðãBo} ìPò

cBÂpðíõkðl.

« Flavivirus
«« Heterogenecity 
««« Quasispeises
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AKýlìýõèõsÿ
ôÂÏýQ GýíBoÿ koWùBó 

yýõÑ WùBðþ Î×õðQ |VCH, 2/2 OB 3% Ohíýò qkû ìþ|yõk, üÏñþ clôk 031 OB 071

ìýéýõó ð×pkoWùBó, |VCH-ìTHQ ìþ|GByñl (yßê 1) (4 ô 7). GB OõWú Gú Aüò Þú AÆçÎBR

ìpGõÉ Gú yýõÑ Aüò GýíBoÿ koGvýBoÿ AqÞzõoøB ìõWõk ðývQ, Aüò Ohíýò GpAuBx

ìPõuÈ ìýrAó yýõÑ koìñBÆÜ ìhPéØ ô ðú koOà|Oà ÞzõoøB ¾õoR âpÖPú AuQ (7 ô 8).|

ìdlôkû Ohíýò|øBÿ yýõÑ koðõAcþ ìhPéØ, AqÞíPpAq1% koyíBë AoôKB OB Gý{ Aq9/2% ko

yíBë @ÖpüÛB AuQ. | ÞíPpüò yýõÑ (1/0%-10/0%) AqGpüPBðýB«ô ÞzõoøBÿ A|ußBðlôüñBôÿ««

ô GýzPpüò yýõÑ Aqì¿pârAo} ylû AuQ (9, 01). clôk 72% AqìõAok uýpôqô 52% AqìõAok

ÞBouýñõï øLBOõuéõèp(|CCH|) koWùBó koìHPçüBó Gú Î×õðQ |VCH |oj ìþ|køl (11).

O×BôOùBÿ WÓpAÖýBüþ ô uñþ koAèãõøBÿ Î×õðQ |VCH| ìzBølû ìþ|yõk (21). Gú ÎñõAó

ìTBë, ÞzõoøBÿ GvýBoìP×BôR AìpüßB, AuPpAèýB, OpÞýú, AuLBðýB, AüPBèýB ô sAKò koüà ìñÇÛú

WÓpAÖýBüþ ìzBGú AqðËpyýõÑ ìPõuÈ Î×õðQ |VCH |(1 OB 9/1%) ÚpAoìþ| âýpðl, ôèþ AqðËp

yýõÑ uñþ AèãõøBÿ ìP×BôOþ kAoðl (yßê ||2 AèØ).

ko@ìpüßB GýzPpüò yýõÑ koAÖpAk 94-03uBèú AuQ Þú kôuõï OíBï Î×õðPùB oA yBìê

ìþ|yõðl ô koAÖpAk qüp02 uBë ô GBæÿ 05 uBë yýõÑ ÞíPpAqìýBðãýò AuQ (31 ô 41). Aüò Aèãõ

ðzBó ìþ|køl Þú GýzPpìõAok AðPÛBë VCHko04-02 uBë ânyPú ô Gýò GroâvBæó WõAó

AO×BÝ AÖPBkû AuQ. Aüò AèãõìzBGú Aèãõüþ AuQ Þú koAuPpAèýB ìzBølû ìþ|yõk(51). ko

@ìpüßB (61 ô 71), AuPpAèýB (81)ô ÞzõoøBÿ ÒpJ ô yíBë AoôKB (91 ô 02), GB AKýlìýõèõsÿ VCH

« United Kingdom
«« Scandinavia

yßê 1: yýõÑ Ohíýñþ |VCH |koìñBÆÜ ìhPéØ WùBó (7)
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ìzBGú, GýzPpüò O×BôR koyýõÑ,| ìýBó AÖpAk ìõAWú GB ÎõAìê gÇpGpAÿ AGPçÿ Gú Î×õðQ

VCHGú ̂zî ìþ|gõok. koìÛBGê, yýõÑ Î×õðQ VCHkoOpÞýú, AuLBðýB, AüPBèýB, sAKò ô

^ýò øíãBï GB AÖrAü{ uò GýzPpìþ|yõk (yßê |2 AèØ).

koÞzõoøBÿ ìnÞõo, AÖpAk ìvò|OpAq05 uBë GýzPpüò ìõAok ìHPç Gú Î×õðQ oA kAoðl Þú

ðzBó|køñlû @ó AuQ Þú koânyPú kôoclôk 05-04 uBë Ký{, gÇpAGPç Gú Î×õðQ

VCHGBæOpGõkû AuQ. kogýéþ AqÞzõoøB GB Aüò Aèãõ, GýzPpüò âõðBâõðþ koyýõÑ

W×pAÖýBüþ AuQ. ìTç« koAüPBèýB, sAKò ô ̂ýò ìñBÆÛþ AqÞzõo, øýLpAðlìýà ìþ|GByñl Þú

AÖpAk ìvò koAüò ðõAcþ yýõÎþ 02 GpAGpyýõÑ ìPõuÈ ô 2-5/1 GpAGpyýõÑ GýíBoÿ ko

AÖpAk ìvò ðõAcþ küãpÞzõooA ðzBó ìþ|køñl (92-12).

GBæOpüò yýõÑ |VCH |koWùBó koÞzõoì¿pAuQ. koAüò ÞzõoyýõÑ Î×õðQ

øíãBï GB uò AÖrAü{ ìþ|üBGl ô koOíBìþ âpôøùBÿ uñþ yýõÑ Î×õðQ GBæ AuQ (yßê

|2 J) (11, 03).

yßê 2: yýõÑ uñþ ôüpôx øLBOýQ |C |koOÏlAkÿ AqÞzõoøBÿ ìhPéØ. |*| AÎlAk kAgê KpAðPrìPõuÈ

yýõÑ oA koìñÇÛú Aÿ AqWùBó ðzBó ìþ køñl Þú ÞzõoìpGõÉ ko@ðXB ÚpAokAok (Gú yßê 1 ðãBû Þñýl).
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Aüò AèãõðzBó ìþ|køl Þú koânyPú kôo, gÇpAGPç Gú Î×õðQ GBæ Gõkû| ô ìlOùB AkAìú

üBÖPú AuQ, âp̂ú ìPõuÈ yýõÑ Þéþ koðõAcþ ìhPéØ ÞzõoO×BôR kAok (11, 13).

OÏýýò ìýrAó GpôqÎ×õðQ VCH(ìýrAó ìõAok Wlül AGPç Gú Î×õðQ) ìzßê AuQ; ̂pA

Þú GýzPpÎ×õðPùBÿ cBk Gþ|ÎçìPñl, @qìBüzùBÿ ìõWõk ìõAok cBk oA Aqìrìò üB

GùHõküBÖPú OzhýÀ ðíþ|køñl ô øí̀ñýò GýzPpÞzõoøB Gú ÆõouBgPBoüBÖPú AÆçÎBR

koGBoû ìõAok cBk GýíBoÿ oA WíÐ| @ôoÿ ðíþ| Þññl. cPþ koÞzõoøBÿ kAoAÿ ðËBï ìpAÚHQ

AuPõAoô KpuBGÛú, uývPíùBÿ ârAo} GýíBoÿ cBk, ìýrAó GpôqÎ×õðQ VCHoA ÞíPpAq

ôAÚÏýQ Ohíýò ìþ|qðñl (23-43). kôñlüò ÞzõoAqìlèùBÿ oüBÂþ GpAÿ AuPñPBZ oôðl«

GpôqAuP×Bkû ìþ|yõk ô AuBx ÞBoGpAüò ÖpÅ AuPõAoAuQ Þú yýõÑ uñþ kocBë cBÂp

GýBðãpgÇpOXíÏþ««AGPç Gú Î×õðQ AuQ.

koAüBæR ìPdlû, oôðl GpôqÎ×õðQ |VCH |GB AuP×Bkû AqìõAok ârAo}|ylû AqGýíBoÿ

cBk (53)ô yýõÑ uñþ, koüà ìÇBèÏú ìÛÇÏþ ìéþ (7)ìlë|uBqÿ yl. Aüò ìlë AÖrAü{

qüBkÿ oA koGpôqìõAok Wlül AGPç Gú Î×õðQ VCHAqAôAgpkøú 0691 OB AôAüê køú 0891 ðzBó

ìþ|køl (63). ìýrAó GpôquBèýBðú ÚHê AquBë 5691 Þî (81 ko001 ørAo) Ohíýò qkû ìþ|yõk,

OB uBë 0891 Gú ÆõoSBGQ AÖrAü{ ìþ|üBGl ô Aq@ó Gú GÏl OB uBë 9891 GBæ (031 ko001 ørAo)

ìþ|ìBðl, Þú ìÏBkë 042 ørAoìõok Î×õðQ kouBë kokøú 0891 AuQ. Aq9891 Gú GÏl, ìýrAó

GpôqìõAok ârAo}|ylû øLBOýQ |C |Gý{ Aq08% ÞBø{ üBÖPú AuQ (6)Þú ìÇBGÜ Aüò üBÖPú

AuQ Þú yýõÑ upìþ«««Î×õðQ Gýò uBèùBÿ 8891 ô 2002 Glôó OÓýýpGõkû AuQ (41).

ìýrAó ìõAok Wlül Î×õðQ VCH| koAüPBèýB øî GñBGpìõAok Wlül ârAo}|ylû AqGýíBoÿ

cBk, kokøú 0991 ÞBø{ üBÖPú AuQ (43). 

koøpkô Þzõo@ìpüßB ô AüPBèýB, GýzPpìõAok Wlül AGPç Gú Î×õðQ koGroâvBæó WõAó

(53-03uBèú) ìzBølû ìþ|yõk(6, 73). üà ìlë GBo««««VCHkoÖpAðvú Þú GB

Gú| ÞBoâýpÿ ìýrAó ìpå|ôìýpGú ÎéQ ÞBouýñõï øLBOõuéõèpô øí̀ñýò ìÇBèÏBR ìÛÇÏþ

yýõÑ upìþ GpAÿ Ohíýò ìýrAó GpôqkoânyPú Æpf yl, ðzBó ìþ|køl Þú koAüò Þzõo

oôðlÿ ìzBGú AüBæR ìPdlû ôWõk kAok; Glüò OpOýI Þú ìýrAó Gpôqkokøú 0891 AÖrAü{

« Trend
«« Cumulative Risk
««« Seroprevalence
«««« Burden
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kAyPú AuQ (83). kocBèþ Þú üà oôüßpk küãpGú ÆpAcþ ìlë GBoGýíBoÿ koAuPpAèýB,

AÖrAü{ SBGPþ oA koOÏlAk ìõAok Wlül Î×õðQ |VCHko@ó ÞzõoAquBë 1691 OB 1002 ðzBó

ìþ|køl (51).

^ñlüò Þzõoküãp, ìýrAó GpôqÎ×õðQ VCHoA GB OÏýýò ìýrAó noisrevnocoreSko

AÖpAk |VCH-ìñ×þ Gú ¾õoR ÞõøõoR AðlAqû| âýpÿ Þpkû|Aðl. ìÇBæR ÞõøõoR koìñBÆÜ

øýLpAðlìýà koOBüõAó ô sAKò, ìýrAó GpôqÎ×õðQ |VCH |oA Gú OpOýI 011 ko01 ørAoô 63-32

ko01 ørAoð×pAÎçï Þpkðl (22, 92, 93). uò ìPõuÈ ìõAok Wlül ìHPç Gú Î×õðQ |VCH |ko

ìÇBèÏú ÞõøõoR OBüõAó 05 uBë ô kokô ìÇBèÏú ÞõøõoR sAKò 04 ô 06 uBë Gõkû AuQ.

üBÖPú|øBÿ ìÇBèÏBR ÞõøõoR koyíBë ì¿p, ìýrAó GpôqoA koðBcýú|Aÿ Þú yýõÑ 9% Gõkû,

8/0 koørAoð×pkouBë ô kokèPBÿ ðýê GB yýõÑ 42%, Gpôq8/6 koørAooA ðzBó ìþ|køl (04).

76% ìõAok GpôqÎ×õðQ koAÖpAk qüp02 uBë Gõkû AuQ.

GB OõWú Gú Aüñßú GýíBoÿ ìrìò ÞHlÿ ìíßò AuQ uBèùB Kw AqÎ×õðQ AüXBk yõk,

ìýrAó GpôqkoânyPú, ÎBìê OÏýýò| Þññlû Îílû GBoÎõAoÅ ìpOHÈ GB VCHko@üñlû AuQ (14).

koAüBæR ìPdlû ô ÞzõoøBÿ küãpÿ Þú <Gpôq> Î×õðQ |VCHìpGõÉ Gú uBèùBÿ Agýp

Gõkû|AuQ, ìýrAó ôAÚÏþ GBoGýíBoÿ ìrìò ÞHlÿ ìpOHÈ GB |VCH |øñõqìzhÀ ðývQ;

^pAÞú ìlR qìBó Î×õðQ koGýzPpAÖpAk ìHPç øñõqGú ðÛÇú|Aÿ Þú ìÏíõæ« ÎõAoÅ GýíBoÿ

ìrìò ÞHlÿ ÊBøpìþ|yõðl, ðpuýlû AuQ (92, 83). koÞzõoøBüþ Þú GpôqÎ×õðQ |VCH |ko

ânyPú kôooj kAkû AuQ (ìBðñl sAKò ô AüPBèýB), GBoGýíBoÿ ìrìò ìpOHÈ GB |VCH |AcPíBæ«

Gú GBæOpüò cl gõk ouýlû AuQ; âp̂ú OÓýýpkoAèãõÿ AðPÛBë GýíBoÿ, Þú GBÎU AGPçÿ

AÖpAk WõAó|OpGú Î×õðQ ìþ|yõk, ìþ|OõAðl GBÎU AÖrAü{ GýíBoÿ ìrìò ko@üñlû âpkk (24).

koì¿pÞú gÇpGBæÿ Î×õðQ kokøú|øBÿ ìPõAèþ ôWõk kAyPú AuQ, Ký{|Gýñþ ìþ|yõk

ìýrAó GBæÿ GBoGýíBoÿ ìrìò ìpOHÈ GB VCH, Þú kocBë cBÂpôWõk kAok, ko@üñlû øî

ìzBølû yõk (34).

ôÂÏýQ GýíBoÿ koAüpAó 
AüpAó kogBôoìýBðú ìBðñl Kéþ ìýBó yHú ÚBoû øñl, yHú Wrüpû ÎpGvPBó, @uýBÿ ìýBðú ô AoôKB

ÚpAoâpÖPú AuQ. Aüò ìõÚÏýQ WÓpAÖýBüþ, ìùBWpR AðHõû AqAÖÓBðvPBó ô ÎpAÝ, u×pøBÿ

ìPÏlk AqìpqøBÿ ÒpGþ Gú OpÞýú ô ôoôk ìõAk ìhloÒýpÚBðõðþ AqìpqøBÿ KBÞvPBó ô

AÖÓBðvPBó, øíãþ AKýlìýõèõsÿ VCHoA koÞzõoìBó OdQ OBCSýpÚpAokAkû|Aðl (44).
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koAüpAó ìÇBèÏBR ìpGõÉ Gú AKýlìýõèõsÿ Î×õðQ |VCH |ÎílOB« ìdlôk Gú âpôøùBÿ

KpgÇpô øí̀ñýò AølAÞññlâBó gõó Gõkû AuQ (54). GýzPpAüò ìÇBèÏBR oôÿ

AølAÞññlâBó uBèî gõó ¾õoR âpÖPú AuQ (44). koAôèýò ìÇBèÏú ârAo}|ylû AqAüpAó ko

uBë 4991 OõuÈ oÂõAó ô øíßBoAó AquBqìBó AðPÛBë gõó AüpAó, 3/0% AølAÞññlâBó gõó

uBÞò OùpAó AqðËp@ðPþ|GBkÿ |VCH-itnA|ìTHQ Gõkû|Aðl (64). koüà ìÇBèÏú oôÿ 6795

AølAÞññlû gõó kooyQ, 5/0% ìõAok VCH-itnAìTHQ Gõkû|Aðl (74). ìdÛÛýò küãpko

yíBë|ÒpGþ ÞzõoyýõÑ 79/0% ìõAok ìTHQ @ðPþ|GBkÿ ÂlVCHoA mÞpÞpkû|Aðl (84). ko

ìÇBèÏú küãpÿ koyýpAqGpoôÿ 7987 ð×p, @ðPþ|GBkÿ VCH-itnA|ko95/0% ìõAok üBÖQ

yl (94). koÞpìBðzBû yýõÑ |VCH|, 78/0% ârAo} ylû AuQ (54). ìzßê A¾éþ koìõok

GýzPpAüò ìÇBèÏBR, AcPíBë ôWõk AoüHþ koAðPhBJ ðíõðú|øB«ô øí̀ñýò Aoq}

Ký{|Gýñþ ÂÏýØ ìõAok ìTHQ««@qìBü{ ìPlAôë WlAuBqÿ @ðPþ|GBkÿ ÂlVCHOõuÈ

ASILE«««AuQ. OíBï ìpAÞrAølAÿ gõó, Þú AqÚõAðýò uBqìBó AðPÛBë gõó AüpAó

OHÏýQ ìþ| Þññl, AqâpôøùBÿ KpgÇp, üÏñþ Öpk GB uBGÛú qokÿ, ìÏPBk OroüÛþ ô AÖpAk GB

oÖPBoøBÿ Wñvþ KpgÇpgõó ðíþ|Knüpðl. Kw GýzPpìõAok ìTHQ Aqðíõðú| âýpÿ gBoZ

ìþ|yõðl. ìýrAó ìõAok gBoZ|ylû AqOdÛýÜ koOùpAó Gú OíBìþ kæüê mÞpylû, WíÏB« Gú

7/91% ìþ|oul (05). AøíýQ Aüò ìvEéú øñãBìþ GBoqOpìþ|yõk Þú Æþ ârAoyþ 2/9%

ìõAok cnÙ|ylû AqAðPÛBë gõó, AÖpAk VCH-itnA|ìTHQ AÎçï ìþ|yõðl (15). ko

ìÇBèÏú|Aÿ OõuÈ ÎéõüBó ô øíßBoAó, ìzhÀ yl Þú AâpÚõAðýò AølAÿ gõó

uhQ| âýpAðú yõðl, yýõÑ OB 21/0% ÞBø{ ìþ|üBGl (25). cvýñþ A¾ê ô øíßBoAó ðzBó

kAkðl Þú 1/3% AqWíÏýQ|øBÿ gB¾þ AqyùpÞpk (WñõJ|ÒpGþ AüpAó) VCH-itnAìTHQ

ìþ|GByñl. ôÂÏýQ AÚP¿Bkÿ-AWPíBÎþ GvýBoKBüýò Aüò WíÏýQ, øípAû GB ìzßçR

GùlAyPþ Wlÿ, @ðùB oA koìÏpÅ AGPçÿ Gú Î×õðQ |VCH |ÚpAoìþ|køl (35).

koÞê Gú ðËpìþ|oul yýõÑ Î×õðQ |VCH |koÞê WBìÏú««««koAüpAó ÞíPpAq1%

GByl (44)Þú ÞíPpAqyýõÑ @ó koÞzõoøBÿ ìñÇÛú AuQ: 1/1% koüíò (45), Aq9/0% ko

ÞõkÞBó OB 8/1% koGroâvBæó koÎpGvPBó uÏõkÿ (55), ô 4% koAølAÞññlâBó gõó ô 3% ko

« Selection bias 
«« PPV
««« Enzyme-linked Immunnosorbent Assay
«««« General Population
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kAðzXõüBó kAðzãBû koKBÞvPBó (65, 75). kèýê @ó ìþ|OõAðl ìýrAó ÞíPpGú AyPpAá

ânAyPò upðä GpAÿ OroüÜ koânyPú, AWpAÿ qôkOpAðPÛBë gõó Aüíò ô AuP×Bkû Aq

@qìBüzùBÿ kÚýÜ koâpôøùBÿ KpgÇpGByl; âp̂ú øýa|üà AqìõAok ìnÞõoÞBìç« 

ìHPñþ GpyõAøl«ðývPñl (44).

ôüpôx|yñBuþ
kocBë cBÂp,| VCH |Gú ÎñõAó KpôOBüM, Wñw uõï, øLBOþ|ôüpôx|øB kogBðõAkû

Ö¶çôÿ|ôüpülû|øB««OÛvýî|Gñlÿ ìþ|yõk. uBüpWñvùB yBìê: Öçôÿ|ôüpôx|øB«««

(KpôOBüM| ôüpôx OI qok), K²vPþ|ôüpôx|øB««««ô ôüpôuùBÿ |BG(Gú ¾õoR GBèÛõû)

ìþ|GByñl (3). ôüpôx øLBOýQ |C, üà ôüpôx |ANRAqgBðõAkû Öçôÿ|ôüpülû AuQ Þú ko

uBë 9891 koAüBæR ìPdlû @ìpüßB ÞzØ yl. ôüpôx øLBOýQ |C | Þú AqoAû Òýpoôkû|Aÿ

AðPÛBë ìþ|üBGl, clôk |m|h||06-04 ÚÇpkAok ô kAoAÿ |ANR |Oà|oyPú|Aÿ AuQ Þú yBìê

0049 ðõÞéEõOýl ô üà Kõy{ èýLýlÿ ìþ|GByl. Kéþ|KpôOEýò |VCH|, Gú kô âéýßõKpôOEýò

1Eô |2E, KpôOEýò ðõÞéEõÞLvýl (|C|-|eroC|) ô ̂ñl KpôOEýò ÒýpuBgPBoÿ (|1SN|/|2E|) Þl

ìþ|yõk (yßê 3). Kw Aq@ó ðýrsðùBÿ ìpGõÉ Gú KpôOEýò|øBÿ ÒýpuBgPBoÿ küãpGú

ðBìùBÿ |3SN|, |4SN |ô |5SN | Þl ìþ|yõðl. koôAÚÐ Gýò âõðú|øBÿ ìhPéØ ôüpôx,

ÚvíPùBÿ |2SNô 4SN| øíõAoû SBGQ AuQ ô oôyùBÿ upôèõsüà Þú ìd¿õæR Aüò sðùB oA

yñBuBüþ ìþ| Þññl, AqcvBuýQ GBæüþ GpgõokAoðl. ÚvíPùBÿ |1SN|/|2E|, |5SNô 1EGvýBo

yßê 3: uBgPBoìõèßõèþ |VCH |(06)

« Evidence-based 
«« Flaviviridae
««« Flavivirus
«««« Pestivirus
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ìPÓýpðl ô oôyùBÿ upôèõsüà Þú ìd¿õæR Aüò sðùB oA yñBuBüþ ìþ| Þññl (yßê 4), GýzPp

GpAÿ yñBuBüþ qüpâõðú|øBÿ |VCH |Gú ÞBoìþ|oôðl (85, 95).

Þéõó sðõï |VCH|
ÚHê AqAGlAÑ oôyùBÿ Wlül Gpouþ ô yñBuBüþ ìõèßõèþ, GB ôWõk ìýßpôußõN

AèßPpôðþ ô OßñýßùBÿ Aüíõðõèõsüà, OçyùBÿ AðXBï|||ylû GpAÿ yñBuBüþ ÎBìê øLBOýQ

<|B noN ,AnoN> GB yßvQ ìõAWú yl. |VCH |ìBðñl ôüpôx øLBOýQ |B|, koÞzQ

uéõèþ Gú uhPþ OßTýpìþ|üBGl. @qìBüzùBÿ Ozhý¿þ GpAuBx @ðPþ|GBkÿ|øBÿ kocBë

âpk} ÂlKpôOEýò|øBÿ ðõOpÞýI ô KLPýløBÿ ¾ñBÎþ ô üB GpAuBx ìd¿õæR sðþ ko

AðõAÑ ðõAcþ sðõï ôüpôx ìþ|GByñl. kouBë 9891 sðõï |VCH |yñBuBüþ yl ô GpAuBx @ó

@qìBü{ @ðPþ|GBkÿ AGlAÑ âpkül (ðvê Aôë). GpAuBx ìÇBèÏBR AðXBï|ylû, ìXíõÎú|Aÿ Aq

GýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ <|B noN ,AnoN>, Kw AqAðPÛBë gõó Þú OõuÈ |CDC

|WíÐ| @ôoÿ ylû Gõk, OýPpøBÿ GBæüþ AqÎBìê Î×õðQ oA kAyPñl. uBðPpü×õsGB upÎQ GBæ,

AWrAÿ ôüpôx ÖpÂþ oA Gú yßê âéõèú ko@ôokû Gõk. Auýl ðõÞéEýà Aürôèú yl ô |AND

|Oßíýéþ uñPrâpkül. üà |AND | @qAk kocBë âpk}, Aqupï GýíBoAó k̂BoÎ×õðQ ìrìò,

Þú cBôÿ @ðPþ|GBkÿ Âlôüpôx Gõkðl, WíÐ| @ôoÿ ô GýBó yl. üà Þéõó Þú Oßíýê| Þññlû

yßê 4: sðõï |VCH |(16)
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ÚvíQ Þõ̂à sðõï ôüpôuþ koupï AÖpAk ìHPç Gú øLBOýQ <|B noN ,AnoN> Gõk, Aürôèú

yl. Aüò Þéõó Gú ÎñõAó üà KpôJ«GpAÿ OÏýýò ÞéõðùBÿ küãpAuP×Bkû yl (sðõï

cpÞQ| Þññlû) ô ìñXpGú OÏýýò ìXíõÎú OõAèþ koGpâýpðlû sðõï ôüpôuþ âpkül. Aüò OõAèþ

Gú üà ìõèßõë |ANR |ìTHQ GB 000,|01 ðõÞéEõOýl koÞHl yBìLBðrû @èõkû øýHpül yl.

sðõï |VCH |yBìê |ANRm |ìTHQ, ìõèßõë |ANR |Oà|qðXýpû|Aÿ clôk |bK|4/9 ìzBGú

K²vPþ|ôüpôx|øB ô Öçôÿ|ôüpôx|øB AuQ Þú ôüpôuùBÿ ANRKõy{|kAoAqgBðõAkû

Öçôÿ|ôüpülûìþ|GByñl. ìdéùBÿ '5 ô '3 OpWíú|ðzlû kokô AðPùBÿ ̂BôõJ GBqkocBë

gõAðlû|yló««ÚpAokAoðl (yßê 4). AðPùBÿ '5 yBìê 243 ðõÞéEõOýl, ypôÑ| Þññlû

OpWíú AuQ ô koÆõë OõAèþ ìPñõÑ |VCH |Gú ylR c×BÊQ ìþ|yõk. sðõï ôüpôx GvPú

ðzlû AuQ.

Ký{|Gýñþ ìþ|yõk AðPùBÿ '5 uBgPíBó SBðõüú ôuýÏþ kAok ô cBôÿ üà oüHõqôï kAgéþ

ôAokÞññlû GpAÿ ypôÑ OpWíú AuQ. koAðPùBÿ '5 yHú uñXBÝ ìõìíßò AuQ OßTýpsðõï

ôüpôx OñËýî yõk. ìTê uBüpôüpôuùBÿ |ANRìTHQ, AðPùBÿ '3 GpAÿ OßTýp|ANR |ìùî

AuQ ô kAgê AWrAÿ ôüpôuþ GvPú|Gñlÿ ìþ|yõk. |RTU| '3 cBôÿ üà ÚÇÏú |uyloP

|AuQ Þú koAGPlA O¿õoGp@ó Gõk Þú WBðzýò AðPùBÿ '3 sðõï ìþ|GByl. Gú øpcBë, üà OõAèþ

Wlül Æõæðþ (|tn |89) koÚvíQ KBüýò|OpGýò qüpâpôøùBÿ ìhPéØ GpÚpAoAuQ Þú GvýBo

c×BÊQ ìþ|yõk ô yBìê AðPùBÿ Þõ̂ßþ AuQ ô ìíßò AuQ koOßTýpôüpôuþ sðõï

koâýpyõk.

ìPÏBÚI OpWíú, Kéþ|KpôOEýò OõuÈ üà upÿ KLPýlAqøBÿ ôüpôuþ ô ìýrGBó Gú (01 üB

GýzPp) Kéþ|KLPýl yßvPú ìþ|yõk. KpôOEýñùBÿ uBgPíBðþ koÚvíQ @ìýñõAuýl AðPùBüþ

Þl ìþ|yõðl. KpôOEýñùBÿ ðõÞéEõÞLvýl üB ÞõoÚHê AqâéýßõKpôOEýò Kõyzþ |1Eô |2E |ÚpAo

kAoðl ô OõuÈ uýãñBë KLPýlAqìýrGBó koôó yHßú @ðlôKçuíýà ìpôoìþ|yõðl. AðõAÑ

âéýßõKpôOEýò|øB koÆõë OõAèþ |VCH| koAðPùBÿ @ìýñþ |2E, Þú AuBuB« üà ìdê GvýBo

ìPÓýpAuQ, ÚBGê Gpouþ ìþ|GByñl. øýa âõðú âéýßõKpôOEýò ÒýpuBgPíBðþ ìÏBkë |1SN

|koÖçôÿ|ôüpôx|øB ôWõk ðlAok. Gú øpcBë, yßBÙ Gú ôuýéú uýãñBë KLPýlAqøBÿ uéõèþ

koAðPùBÿ ÞpGõÞvþ |2E|, ìíßò AuQ üà KpôOEýò GBðl Gú ÒzBÿ Þõ̂à oA Þú |7P |ðBìýlû

« Probe
«« Open Reading Frame
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ìþ|yõk, ðPýXú køl. KpôOEýñùBÿ |2E |ô |1E |ô OpÞýI |7P-2E| âéýõÞõqüéú|yló ìP¿ê Gú |N |oA

ðzBó ìþ|køñl ô koyHßú @ðlôKçuíýà èõÞBèýrû ìþ|yõðl. OpÞýI |1Eô 2Eìíßò AuQ

ìTê üà øPpôkAüípyõk. Aüò ìdê GvýBoìPÓýpìíßò AuQ ìñÏßw| Þññlû AkAìú AðPhBJ

AðõAÑ ôAoüBðQ|øBÿ ôüpôx, Þú Aq@ðPþ|GBkÿ|øBÿ gñTþ| Þññlû ÖpAoìþ| Þññl, GByl. ðõAcþ

ÒýpuBgPíBðþ (|SN|) Gú |2SN|, 3SN|, |b4SN|, |a5SN| ô |b5SNOÛvýî ìþ|yõðl. OÛvýî|Gñlÿ

2SNGú |a2SN |ô |b2SN |ìzBGú Öçôÿ|ôüpôx|øB ârAo} ðzlû AuQ. KpôOEýò 2SNüà

ÖÏBèýQ KpôOEýñBqÖérÿ ôAGvPú Gú oôÿ kAok ô kèýê yßBÙ (ko|siC|) ìdê |3SN/2SNAuQ.

ìTê uBüpÖçôÿ|ôüpôx|øB, Îíéßpk KpôOEýò 3SNìzBGú KpôOEBqupüò koAðPùBÿ @ìýñþ ô

|ANR escacileh |GB ÖÏBèýQ |esaPTA|Gú ÆpÙ AðPùBÿ ÞpGõÞvýê AuQ. øéýßBq|ANR|,

uHI ìþ|yõk Þú koÆþ OßTýp, Îíê oKéýßBuýõó«ANRgBOíú |üBGl. GýzPpyßBÖùB ko

ìdéùBÿ ÒýpuBgPíBðþ |a4SN/3SN| ko|siC| ô |b4SN/a4SN, |a5SN/b4SN |ô |b5SN/a5SN |ko

|snart| Gú ÖÏBèýQ KpôOEBqÿ |3SN |ÚBGê AðPvBGñl. |a4SN |Gú |3SN |GBðl ìþ|yõk ô Gú ÎñõAó üà

ÞõÖBÞPõoGpAÿ yßBÙ snartÎíê ìþ| Þñl. OdÛýÜ koGBoû WrDýBR GBðl KpôOEBqa4SN/3SN

kocBë AðXBï AuQ ô uBgPíBó ÞpüvPBë kôìýò ìõÚÏýQ KpôOEBq|3SN|, GB üà KLPýl

ÞõÖBÞPõo|a4SN¾ñBÎþ OpÞýI|ylû, OÏýýò ylû AuQ. OdÛýÛBOþ koìõok ìñÐ ÖÏBèýQ

@ðrüíþ |3SN |Gú ÎñõAó ÎBìê Âlôüpôuþ GBèÛõû ðýrkocBë AðXBìñl. Gú øpcBë

|a4SN/3SN |GB ìXíõÎú kocBë GBðl yló AuBuþ Þú koKpôOEBqøBÿ upüò küãpkülû

ìþ|yõk ô ìñXpGú ÆpAcþ ìõèßõë|øBÿ ìñÐ| Þññlû ìþ| âpkk, ÚBGê AÖPpAÝ ðývQ. ÚvíQ

A¾éþ |psA-psA-ylG |(|DDG|), Gú |ANR |ôAGvPú Gú |ANR |KéýípAqko|b5SNèõÞBèýrû

ìþ|yõk ô ÖÏBèýQ oKéýßBqkAok. Îíéßpk a5SN |ìzhÀ ðývQ,| ôèþ ìíßò AuQ ÖÏBèýQ

oKéýßBq|(ÚÇÐ OßTýp) kAyPú GByl.

WvQ|ôWõÿ GBðl-âýpðlû|øBÿ |VCH|Gú ÒzBÿ uéõèþ||
ðzBó kAkû ylû AuQ Þú âéýßõKpôOEýò |2E |Gú |18DC, Þú üà ìõèßõë GýBó|ylû ko

uÇe AðõAÑ uéõèùBÿ ìhPéØ AuQ, GBðl ìþ|yõk. GBðl |18DC/2E |ìíßò AuQ GpAÿ ôoôk

ôüpôx Gú uéõèùBÿ ìýrGBó ìõok ðýBqGByl ô 18DCìíßò AuQ WBüãrüò âýpðlû Aôèýú

GByl üB yHBøQ GýzPpÿ Gú üà ÞõouLPõokAyPú GByl. Gú ôuýéú upï yBìLBðrû

« Replication
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Aüíýõó|ylû ìþ|OõAó AqGBðl yló |2E |Gú |18DCWéõâýpÿ Þpk, AìB ìíßò AuQ ðPýXú ASpAR

|ciretS |Gý{ AqgñTþ Þpkó ìvPÛýî üà ìdê GBðl Gú âýpðlû| GByl. |18DCÎÃõÿ Aq

gBðõAkû |ninnapsarteR |AuQ Þú ìõèßõë|øBüþ GB 4 ìdê ÒzBüþ ô 2| céÛú (|pooL|)

gBoWþ ìþ|GByñl. céÛú kôï gBoZ|uéõèþ (|2CE|) koGýò uõüú|øBÿ GvýBoc×BÊQ ylû

AuQ ô GB ðõÑ yBìLBðrû ÖÛÈ koüà @ìýñõAuýl O×BôR kAok (OñùB ìýrGBðùBÿ |VCH|). Gýò

|2CE |ìõ} ¾dpAüþ ô AðvBó O×BôOùBÿ OõAèþ ìPÏlkÿ ôWõk kAok ô 2EVCH |Gú |18DC|

ìõ} GBðl ðíþ|yõk. 18DC, |91DC |ô |12DC |üà ÞíLéßw uýãñBèþ oôÿ ¾×dú uéõë |B

|Ozßýê ìþ|køñl Þú GpAÿ ÖÏBèýQ ô OßTýp@ðùB ìùî AuQ. GBðl |VCH |Gú |18DC| oôÿ uéõë

|Bìíßò AuQ ðzBó|køñlû KBoû|Aÿ AqOËBøpAR KBOõèõsÿ, ìTê AoOHBÉ VCHGB

ÞpAüõâéHõèýñíþ ô AgPçæR èñ×õKpôèý×pAOýõuéõë BGByl. AgýpA« ârAo} ylû AuQ Þú

VCHô uBüpÖçôÿ|ôüpülû|øB yBìê |VGH/C-VBG, AqoAû ouLPõoèýLõKpôOEýò GB ̂ãBèþ

KBüýò ôAok uéõë ìþ|yõðl (3).

sðõOýM|øBÿ ìõèßõèþ ||VCH|
OpOýI ðõÞéEõOýlÿ |VCH |Aqüà ðíõðú WlAylû OB ðíõðú küãpGvýBoìPÓýpAuQ. GpAüò

AuBx, clAÚê 6 sðõOýM |VCH |ô Gý{ Aq051 uBJ|OBüM yñBgPú ylû|Aðl (06, 26).

OzßýçR sðPýßþ VCHkoOíBï Aürôèú|øB c×BÊQ ìþ|yõðl, AìB ìíßò AuQ koOõAèþ

OÏlAkÿ AqìõAok, ko54% ôÂÏýQ ðõÞéEõOýlÿ ìP×BôR GByñl. ̂ñlüò yíBÿ KýzñùBkÿ

GpAÿ OÛvýî|Gñlÿ Aüò AðdpAÙ sðPýßþ, koÞPBGùBüþ Þú ÚHç« AqAüò upÿ Gú ̂BN ouýlû|Aðl,

mÞpylû|Aðl. A¾Ççf sðõOýM, âpôøùBÿ sðPýßþ ôAGvPú Gú VCHoA Oõ¾ýØ ìþ| Þñl.

yíBoû sðõOýM|øB GýzPpGpAuBx AôèõüQ ÞzØ @ðùB, OB O×BôR OËBøpAR Þéýñýßþ üB

KBOõèõsüà GñB ylû AuQ. OBÞñõó øýa sðõOýM ÒýpKBOõsðýà ârAo} ðzlû AuQ.

uýíõðlqô øíßBoAó (4991)«ÞíLéßw GýzPpÿ oA KýzñùBk Þpkû|Aðl; AìB yíBÿ ðvHþ @ó

uBJ|OBüM|øB oA kosðõOýM|øB koâýpÞpkû|Aðl Þú Gý{ Aq88% ðõÞéEõOýløBÿ yñBgPú|ylû ko

øíBó uBJ|OBüM ìzPpÞñl (26). ôüpôuùBÿ uBJ|OBüM|øBÿ ìP×BôR koüà sðõOýM, 57 OB

68% ðõÞéEõOýl ÚBGê yñBuBüþ ìzPpá kAoðl, Gú Æõoÿ Þú ÖÛÈ ko55 OB 27% GB OõAèþ

yñBgPú|ylû ìíßò AuQ WBðzýò sðõOýM|øBÿ Wlül GByl. üBqkû sðõOýM ô Gý{ Aq051

« Simmonds et al. 
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uBJ|OBüM OzhýÀ kAkû ylû|Aðl. y{ sðõOýM Aôèýú ÎéQ Gý{ Aq09% Aürôèú|øBÿ

üBÖQ|ylû koOíBï kðýB ìþ|GByñl Þú GB Îlk ÎpGþ ðzBó kAkû| ìþ|yõðl. uBJ|OBüM|øB ðýrGB

cpôÙ Þõ̂à ðíBü{ kAkû ìþ|yõðl. Kw AqKýzpÖQ Îéíþ koyýõû AðXBï RCP«,

ìþ|OõAó sðõOýM VCH| oA GB OÇHýÜ OõAèþ ðõÞéEõOýl, øí̀ñýò Gú ÆõoÒýpìvPÛýî GB

ìdlôk Þpkó Kéþ|ìõoÖývî Æõèþ ÚÇÏú (øÃî @ðrüî ìdlôkÞññlû GvÈ |RCP |Aq

|RTU|'5), oô} KpôJ gÇþ (øýHpül Þpkó GpAÿ Gþ|cpÞQ Þpkó AèýãõðõÞéEõOýløBÿ

ÒýpAgP¿B¾þ) ô GB oô} upôOBüLýñä««(OÏýýò @ðPþ|GBkÿ|øBÿ AgP¿B¾þ sðõOýM Gú

oô} |AIE|«««) ìzhÀ Þpk. Gú ÎñõAó AuPBðlAok Æçüþ GpAÿ yñBuBüþ sðõOýM ô

uBJ|OBüM, OõAèþ Gý{ Aqüà ìdê uBJ|sðõìýà (ìÏíõæ«, '5|SN |ô ðõAcþ««««

ÞõoðõÞéEõÞLvýl«««««) GBÚþ ìþ|ìBðl. Gú øpcBë, OõAèþ ìd¿õæR OpWíú ìÏßõx

Ozhý¿þ (|RCP-TR)««««««, Þú AÒéI ølÙ @ó ìñÇÛú GvýBoc×BÊQ|ylû

|RTU|' AuQ, ìíßò AuQ GpsðõOýM, AìB ðú AèrAìB« uBJ|OBüM, kæèQ kAyPú GByl.

AðPzBo|VCH |ÚHê AquBë 0691, ìzBGú uBüpôüpôuùBÿ ìñPÛê|yõðlû AqoAû

ÒýpkøBðþ«««««««, GB AÖrAü{ AuP×Bkû AqkAoôøBÿ ìhloOroüÛþ, AðPÛBë gõó

ìPÏlk Gú ÎéQ WpAcýùBÿ Groå, AuP×Bkû ìXlk AqôuBüê ðõá OýrGlôó AuPpüê Þpkó

ÞBÖþ ô ìvBÖpR|øBÿ Gýò|Aèíééþ, AÖrAü{ üBÖQ. sðõOýM|øBÿ A¾éþ koOõqüÐ WÓpAÖýBüþ

ìP×BôOñl, ôèþ sðõOýM 1|| ô 2koOíBï kðýB AðPzBokAoðl. sðõOýM |b1 |yBüÏPpüò ðõÑ (GBæÿ

05%) ko@ìpüßB, AoôKBÿ WñõGþ ô sAKò AuQ. øPpôsðõuýPþ GýzPpkoAoôKB, koìÛBüvú GB

@ìpüßB, ìþ|OõAðl GýBðãpìùBWpR GýzPpGByl. koAoôKBÿ ÒpGþ, sðõOýM |a1 |Aq|b1 |yýõÑ

GýzPpÿ kAok. sðõOýM|øBÿ |a2 |ô |b2 |koAÖpAk ìvò|OpÞú ÎõAìê gÇpÒýpkøBðþ oA AðßBo

ìþ| Þññl, üBÖQ ìþ|yõðl. sðõOýM |a3 |koøñl ô gBôokôoô ÒpJ üBÖQ ìþ|yõk. yýõÑ GBæÿ

a1 |ô a3 |koAÖpAk ìÏPBk OroüÛþ, ðPýXú AðdpAÙ Agýp@ðùB AqAürôèú|øBÿ Aôèýú (AWlAkÿ) ô

« Polymerase Chain Reaction 
«« Serotyping
««« Enzyme Immunoassay
«««« Regions
««««« Core Nucleocapsid 
«««««« RT-PCR: Reserve Transcriptase-Polymerase Chain Reaction
««««««« Parenteral



16

øL
BOý
Q
 C
||

ôü
tû
 Kr
y
ßB
ó 
ôì
Ph
¿
¿
Bó

AðPzBokoAoôKB AuQ. sðõOýM 4kogBôoìýBðú, ìh¿õ¾B« ì¿p, üíò ô @ÖpüÛB yýõÑ GBæOpÿ

kAok. sðõOýM 3ô 4AðdpAÙ qüBkÿ GB OÏlAk GvýBoqüBkÿ AquBJ|OBüM|øB kAoðl. Gú ðËp

ìþ|oul AðPzBosðõOýM 11-5AqðËpWÓpAÖýBüþ ìdlôkOpAuQ. koAGPlA sðõOýM 5ko

@ÖpüÛBÿ WñõGþ ô sðõOýM 6koøñä| Þñä, OBüéñl, OBüõAó ô ôüPñBï Oõ¾ýØ ylû|Aðl.

sðõOýM|øBÿ ðBkoOpko@uýBÿ WñõJ|ypÚþ üBÖQ ìþ|yõðl. OBÞñõó, koìõok ðvHQ

Þéýñýßþ Gýò sðõOýM ôüpôuþ, ylR GýíBoÿ ô KýBìl @ó uõAGÜ ìdlôkÿ Gú kuQ @ìlû

AuQ. ̂ñlüò OBCèýØ, ôAGvPãþ Gýò sðõOýM b1oA GB KýBìl Þéýñýßþ ìÏßõx, ìTê

âvPp} GýíBoÿ ìrìò ÞHlÿ ylül, ÚHê ô Kw AqKýõðl ÞHl, ÞBouýñõï øLBOõuéõèp

(|CCH|) ô KBui ôüpôèõsüà ìlAôï ÂÏýØ Gú |AüñPpÖpôó @è×B ðzBó kAkû|Aðl. ìÇBèÏú|Aÿ ko

sAKò, ÖõAül cÃõoìõOBuýõó|øBÿ ìPÏlk GB |a5SNkoôAoüBðQ|øBÿ sðõOýM b1 |ôAGvPú Gú

KBá yló ôüpôx Gú kðHBë koìBó |AüñPpÖpôó @è×B AuQ. Gú ðËpìþ|oul KBui Gú koìBó GB

AüñPpÖpôó, Gú g¿õÁ GpAÿ sðõOýM|øBÿ |a1 |ô b1, koGýíBoAó GB @ðrüíùBÿ ÞHlÿ kocl

ÆHýÏþ, ÂÏýØ GByl; AìB uõAGÜ ìÛBüvú|Aÿ ìñBuHþ GpAÿ sðõOýM|øBÿ ðBkoOpkokuPpx

ðývQ. O×BôOùBüþ koìõok sðõOýM ÒBèI, uÇe GBæÿ ôüpìþ, ðÛ{ yHú| âõðú koOpÞýI

KBuhùBÿ Aüíñþ ìP×BôR ô ìlR Î×õðQ GB AÖrAü{ uò ô ÎõAìê küãpìzBølû ylû AuQ.

øí̀ñýò, Gú ÎéQ @ðßú ̂pg{ yBgú qðXýpû |ANDkoAèýãõðõÞéEõOýløBÿ Oßíýéþ ko

OõAèþ sðõOýM 1, ìñXpGú ÞBø{ ÞíýQ sðõOýM|øBÿ küãpìþ|yõk, Gú ðËpìþ|oul uýpôq

GB sðõOýM 1ô 4koìÛBüvú GB sðõOýM 2ô 3yBüÏPpGByl. øýa ðõÑ oô} Kýzãýpÿ AqAðPÛBë

ìõAok Wlül ôWõk ðlAok. OBCgýpGýò AoADú ô AðPzBoìÛBæR uHI ìþ|yõk AkÎBøBÿ ìzBGú Gú

kuQ @üñl (3). yßê 5 KpAÞñlâþ sðõOýM|øBÿ |VCH |oA koWùBó ðzBó ìþ|køl. 

sðõOýM|øBÿ ||VCH|koAüpAó||
Aôèýò GBokoGýíBoAó AüpAðþ yýõÑ sðõOýM|øBÿ ìhPéØ ko51 ðíõðú OõuÈ qAèþ ô øíßBoAó

Gpouþ yl Þú ðPBüY @ó ÎHBoR Gõkðl Aq: OýM |a1/I |ko7| ìõok, OýM |b1/II |ko3 ìõok, ô OýM

|a3/Vko4 ìõok; üà GýíBoøî kAoAÿ OýM 4 Gõk (46). koìÇBèÏú|Aÿ OõuÈ ¾íýíþ oAk ô

øíßBoAó koOùpAó ô KñY yùpkoðõAcþ ìhéPØ Þzõo, GýíBoAó |bAVCH-itnA|ìTHQ

ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖPñl Þú sðõOýM a1 |ÒBèI Gõk (74%) ô yýõÑ a3|, b1 |ô 4Gú OpOýI 63%,

8% ô 7% ârAo} yl (56). Aèãõÿ yýõÑ sðõOýM|øB koÞzõoìB ìzBGú Aðãéýw AuQ (66)ô GB
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uBüpÞzõoøBÿ gBôoìýBðú, AqWíéú üíò, ÞõüQ, ÎpAÝ ô ÎpGvPBó uÏõkÿ Þú yBüÏPpüò

sðõOýM ko@ðùB sðõOýM 4AuQ, ìP×BôR ìþ|GByl (76). |VCH |sðõOýM 4ko05% ô sðõOýM b1

|koclôk 04% GýíBoAó ÎpGvPBó uÏõkÿ ârAo} ylû AuQ (86, 96).

Gú Æõogç¾ú, ìdÛÛýò koAüpAó sðõOýM|øBÿ |VCH |oA Gú OpOýI yýõÑ Aüò âõðú mÞp

Þpkû|Aðl (yßê 6) (56, 07-27):

|†| |4 > 2 > b1 > a3 > a1

|†| |4 |>b1 > a1 > a3 |koGýíBoAó küBèýrÿ

yßê 6: KpAÞñlâþ sðõOýM|øBÿ |VCH |koAüpAó 



18

øL
BOý
Q
 C
||

ôü
tû
 Kr
y
ßB
ó 
ôì
Ph
¿
¿
Bó

koôAÚÐ sðõOýM 4koAüpAó ðBkoAuQ ô ÖÛÈ koOÏlAkÿ AqGýíBoAó küBèýrÿ üBÖQ

ìþ|yõk.

yBüBó mÞpAuQ Þú OÏýýò ðõÑ sðõOýM, koAðPhBJ osüî koìBðþ GvýBoìõöSpAuQ ô ko

OíBï ìõAok ôüpìþ ìTHQ GBül AðXBï yõk.

oAøùBÿ AðPÛBë, ÎõAìê gÇpôKýzãýpÿ
ôüpôx øLBOýQ |C |AqoAû gõó ìñPÛê ìþ|yõk, AìB ôüpôx koìBüÏBR küãpGló yBìê:

ìñþ, AkoAo, GrAÝ, Ayà ô OpydBR ôAsó ðýrôWõk kAok; GB Aüò cBë AðPÛBë ôüpôx AqÆpüÜ

Aüò ìBüÏBR Gú ðloR ârAo} ylû AuQ.

AðPÛBë ôüpôx ìþ|OõAðl SBðõüú Gú gpA}, Gpülâþ, OíBuùBÿ gBðãþ ô ôuBüê @èõkû

yh¿þ ìTê OýÔ ô ìvõAá GByl. øí̀ñýò ìíßò AuQ Gú kðHBë OroüÜ ìõAk ìhloGB

AuP×Bkû Aqupðä ìzPpá oj køl. AðPÛBë AqÆpüÜ ôuBüê Kryßþ GýzPpkoGýíBoAó

küBèýrÿ ârAo} ylû AuQ. Kw AquBë 0991, ÒpGBèãpÿ gõðùBÿ AølAüþ AqðËp|VCH | @ÒBq

ylû AuQ ô kocBë cBÂpgÇpAðPÛBë AqoAû OroüÜ gõó Þî AuQ; GB Aüò cBë AÖpAkÿ Þú

ÚHê Aq0991 (koAüpAó ÚHê AquBë 5731) uBGÛú OroüÜ gõó kAyPú|Aðl, GBül AqðËp@ðPþ|GBkÿ

Âl|VCH | ÞñPpë yõðl.

AðPÛBë AqìBkoGú ðõqAk:gÇpAðPÛBë AqìBko@èõkû Gú ðõqAk GvýBoÞî AuQ (ìPõuÈ 5% ô Gýò

0 OB 31%); ôèþ koìpcéú cBk ô ÎçìPlAoGýíBoÿ ô ko¾õoR ìTHQ Gõkó ìBkoAqðËp|VIH

|gÇpAðPÛBë AÖrAü{ ìþ|üBGl. øí̀ñýò Gú ðËpìþ|oul gÇpAðPÛBë AqoAû yýpkøþ GvýBo

KBüýò AuQ. kocBë cBÂp, @qìBüzþ ÚBGê kuPpuþ GpAÿ OÏýýò kÚýÜ ìýrAó Î×õðQ|qAüþ

ô AcPíBë AðPÛBë ôüpôx AqìBkoGú ðõqAk ôWõk ðlAok. ko¾õoR ìTHQ Gõkó |ANR |ôüpôx

ô GBæGõkó ìýrAó ÎýBo@ó kogõó ìBko, gÇpAðPÛBë Gú ðõqAk ôWõk kAok; ôèþ Aüò AcPíBë

Þî AðPÛBë ðíþ|OõAðl kèýéþ GpAÿ ìñÐ G̀ú|kAoyló üB yýpkøþ| ìBkoAó @èõkû Gú |VCH

GByl. koüà ìÇBèÏú Gpoôÿ 021 Þõká ìPõèlylû AqìBkoAó ìHPç Gú |VCH, gÇpAðPÛBë Aq

ìBkoGú ðõqAk ìõok AoqüBGþ ÚpAoâpÖQ. Gpouþ VCHkoðõqAkAó Gú oô} |RCP-TRAðXBï

KnüpÖQ. AcPíBë @èõkâþ ðõqAkAó 5% Gõk. øýa ÞlAï AqðõqAkAó ìHPç ÎçìQ ðlAyPñl ô

øýa ÞlAï AqcBìéãýùB ìñXpGú uÛÈ, Oõèl ðõqAk ìpkû, qAüíBó qôkox üB ðÛÀ ìBkoqAkÿ

ðzl ô øýa üà AqðõqAkAó OÓnüú|ylû GB yýpìBko(43 ð×p) Gú Aüò GýíBoÿ ìHPç ðzlðl (1).
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AðPÛBë AqìBkoìHPç Gú øLBOýQ |Cìrìò Gú ðõqAk, Gú Úloÿ ðBkoAuQ Þú ìpÞrÞñPpë ô

Kýzãýpÿ GýíBoüùB (|CDC) ô @ÞBkìþ ÆI AÆ×Bë ko@ìpüßB øýa âõðú KýzñùBk gB¾þ

GpAÿ oô} qAüíBó üB OÓnüú GB yýpìBkoAoADú ðíþ|køñl (3).

AðPÛBë yÓéþ:ÞBoÞñBó ôAcløBÿ GùlAyPþ, koìÏpÅ gÇpyÓéþ Aüò Î×õðQ ìþ|GByñl.

kocBë cBÂpøýa ôAÞvñþ GpAÿ Kýzãýpÿ AqAüò GýíBoÿ ôWõk ðlAok ô OroüÜ

AüíõðõâéõGõèýòKw AqOíBx, GpAÿ Kýzãýpÿ Oõ¾ýú ðíþ|yõk. ârAoyùBüþ ìHñþ GpAðPÛBë

ôüpôx øLBOýQ |C |koASpÖpôoÖPò uõqó @èõkû Gú gõó Öpk ìHPç Gú Gló ÞBoÞñBó

GýíBouPBó, Þú ìñXpGú GýíBoÿ øLBOýQ |C |ylû| GByl, ôWõk kAoðl (1). AcPíBë AGPç Gú

øLBOýQ C|, 5 OB 01% AuQ Þú Aüò ìÛlAocl ôAuÈ AcPíBë AðPÛBë ôüpôx øLBOýQ |B |ô

|VIH«|ìþ|GByl (Wlôë 1).

GpAÿ Kýzãýpÿ AqAðPÛBë GýíBoÿ AqÞBoÞñBó Gú GýíBoüB GBèÏßw, KýzñùBk ìþ|yõk ÞBoÞñBó

@èõkû koqìBó AðXBï Îíê WpAcþ Aqkô kuPß{ oôÿ øî AuP×Bkû Þññl. â×Pñþ AuQ OB qìBðþ

GýíBoAðþ Þú GB ÎõAìê gÇpAGPç Gú Î×õðQ |VCH |ìõAWùú kAyPú|Aðl ô GBül Gú ÆõoìÏíõë @qìBü{ yõðl: 

1-AÖpAkÿ Þú koüà ìÛÇÐ qìBðþ ìõAkìhloOroüÛþ ì¿pÙ Þpkû|Aðl; øp̂ñl Þú Aüò Îíê ÖÛÈ üà GBo, @ó

øî uBèùB Ký{ AðXBï âpÖPú GByl.

2-@ó kuPú AqAÖpAk Þú ypAüÈ gBÁ Kryßþ kAoðl, yBìê:

||†||AÖpAkÿ Þú ÚHê AquBë 7891 ÖBÞPõoAðÏÛBkÿ koüBÖQ Þpkû|Aðl.

†|AÖpAkÿ Þú Gú ìlR Æõæðþ ô Gú ÆõoÒýpÚBGê OõWýú uÇe |TLA|ÒýpÆHýÏþ kAyPú|Aðl.

|†|AÖpAkÿ Þú ÞBðlülAÿ koüBÖQ øpðõÑ ÎÃõKýõðlÿ ìþ|GByñl. 

|†|AÖpAkÿ Þú Gú @ðùB AÆçÑ kAkû ylû Þú gõó AqÖpkÿ koüBÖQ Þpkû|Aðl Þú GÏlA« ìzhÀ âpkülû

@èõkû Gú |VCH |Gõkû |AuQ.

|†|AÖpAkÿ Þú ÚHê Aq2991 gõó üB ìd¿õæR gõðþ koüBÖQ Þpkû|Aðl (koAüpAó ÚHê AquBë 5731).

|†|AÖpAkÿ Þú ÚHê Aq2991 ÎÃõKýõðlÿ koüBÖQ Þpkû|Aðl (koAüpAó ÚHê Aq5731).

|†|GýíBoAó Þéýõÿ AqðõÑ âéõìpôèõð×püQ üB KpôOEýñõoÿ Glôó ÎéQ ìzhÀ

3-AÖpAkÿ Þú GB Öpk @èõkû|OíBx kAyPú|Aðl, yBìê: 

|†| ÞBoÞñBó GùlAyPþ Kw AqÖpôoÖPò uõqó üB ÚÇÏBR Oýr@èõkû ô üB OíBx GB ìhBÉ üB gõó Öpk @èõkû

|†| ÞõkÞBó ìPõèlylû AqìBkoAó |VCH-ìTHQ

|†|ypÞBÿ Wñvþ ÖÏéþ GýíBoAó ìHPç Gú Î×õðQ |VCH |

4-AÖpAkÿ Þú cPþ üà GBoküBèýrylû|Aðl.

Wlôë 1:@qìBü{ ìPlAôë GpAÿ |VCH |(1, 4)

« Human Immunodeficiency Virus 
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Þú AKýlìýõèõsüvQ GýíBouPBó OBCüýl ðßñl, ðýBqGú Îlï ÖÏBèýQ Aüò AÖpAk ðývQ (6). ko

¾õoOþ Þú GB oÎBüQ AcPýBÆùBÿ Îíõìþ, uõqó @èõkû Gú kuQ ÞBoÞñBó Öpô oôk, Gú kèýê

@ðßú øýa ôAÞvò ô AüíõðõâéõGýò ìõöSpkokuPpx ðývQ, Oõ¾ýú ìþ|yõk AüñPpÖpôó @è×B

GB kôqÞî (uú ìýéýõó uú GBokoø×Pú Gú ìlR 6 ìBû), cPþ qìBðþ Þú ÎçDî GBèýñþ GpôqÞpkû

AuQ, ypôÑ yõk. Aüò koìBó OB clôkÿ ìþ OõAðl ìõöSpôAÚÐ yõk (37).

AðPÛBë AqÆpüÜ OíBx Wñvþ: gÇpAðPÛBë ôüpôx øLBOýQ |C |AqoAû OíBx Wñvþ GvýBo

KBüýò AuQ. âp̂ú oAû AðPÛBë Aüò ôüpôx AqÆpüÜ Wñvþ ðBìzhÀ ô ðBìdPíê AuQ, ko

ìõAokÿ Þú Öpk ypÞBÿ Wñvþ ìPÏlk kAok, AcPíBë AðPÛBë ôüpôx AqAüò ÆpüÜ AÖrAü{

ìþ|üBGl. koOíBuùBÿ kAgê gBðú, AìßBó AðPÛBë, GýzPpkoìõAokÿ ìBðñl AuP×Bkû Aq

oü{|OpA} ô üB ìvõAá ìzPpá, Þú AcPíBë ìõAWùú GB gõó oA AÖrAü{ ìþ|køñl, ôWõk

kAok. koÖpkÿ Þú üà ypüà Wñvþ kAok,|cPþ Oõ¾ýú Wlÿ Gú AuP×Bkû AqÞBðlôï ðýrGú

ÆõoÚÇÏþ ìÇpf ðzlû AuQ. ôüpôx AqÆpüÜ ôuBüê @yLrgBðú, ìéd×ú,|cõèú ô üB ko

@Òõ} âpÖPò AðPÛBë ðíþ|üBGl. AÚlAìBOþ ìTê uõoAj Þpkó âõ} kokgPpAó, koìpAÞr

kAoAÿ KpôAðú GùlAyPþ GB gÇpAðPÛBë |CVH |øípAû ðývQ, ôèþ ìõAokÿ ìBðñl gBèßõGþ, |Gp

AìßBó AðPÛBë ôüpôx ìþ|AÖrAül. øíú GýíBoAó øíõküBèýr, øíú GýíBoAó kAoAÿ ðÛÀ

uývPî Aüíñþ (ìTê Î×õðQ |VIH|) ô OíBï AÖpAk ÎBkÿ WBìÏú, Þú Gú ÆõoAO×BÚþ ìPõWú

uÇe ÒýpÆHýÏþ |TSA«|üB |TLA««|ko@qìõðùBÿ ÞHlÿ gõk ìþ|yõðl, GBül AqðËp

|VCH |Gpouþ âpkðl (4).

gÇpAðPÛBë, kokôoû cBk GýíBoÿ, koqìBó ÚBÎlâþ qó @èõkû, ko¾õoR ôWõk Î×õðQ

øírìBó VIHüB AGPç Gú uBüpGýíBoüùBÿ ìñPÛê|yõðlû| AqoAû Wñvþ (|DTS|)«««AÖrAü{

ìþ|üBGl. gÇpAðPÛBë Wñvþ VCH |clôk 5% Gp@ôok ìþ|yõk. Gú ÎéQ KBüýò Gõkó gÇp

AðPÛBë, uBqìBó glìBR GùlAyQ Îíõìþ @ìpüßB, AuP×Bkû AqÞBðlôï oA koüà qôZ Wñvþ

SBGQ KýzñùBk ðíþ| Þñl (47); ôèþ KýzñùBk ìþ| Þñl Þú qôWùBÿ Wñvþ AÖpAk |VCH-ìTHQ Aq

AølAÿ gõó AWPñBJ ôoqðl. uBGÛú OíBx Wñvþ GB üà Öpk koìÏpÅ gÇpÎ×õðQ |DTS

clôk 01% AuQ; ôèþ Aüò uBGÛú koøíXñw|GBqAó ô oôuLþ|øBüþ Þú Gú koìBðãBøùBÿ |DTS

|ìpAWÏú ìþ| Þññl, clôk 02% AuQ (1)(Wlôë 2).

« Aspartate Amino Transferase
«« Alanine Amino Transfrase
««« Sexually Transmitted Disease
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AðPÛBë gBðõAkâþ |VCH |AqoAøùBÿ ÒýpWñvþ Gú|ðloR oj ìþ|køl; AìB GpAuBx

OEõoÿ, AìßBó AðPÛBë AqoAû gpA} KõuPþ ô ìhBÆþ (ìvõAá, OýÔ ìzPpá) ôWõk kAok. 

gÇpAðPÛBë AqÆpüÜ uõoAj Þpkó KõuQ GB ôuBüê @èõkû (gBèßõGþ, uõoAj Þpkó

âõ}) ôWõk kAok. clôk 04% AÖpAk @èõkû Gú |VCH|, WrF øýa ÞlAï AqâpôøùBÿ GBæ

ðíþ|GByñl ô oAû AÞPvBJ ôüpôx øLBOýQ |C |ko@ðùB ðByñBgPú GBÚþ ìþ|ìBðl (1).

Î×õðPùB AÞPvBJ AqWBìÏú, Oà|âýp:koclôk 03% AqGýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ |C |ìrìò,

oAû AðPÛBë ðByñBgPú AuQ ô Aüò AìpÞñPpë AðPzBoGýíBoÿ oA ìzßê ìþ|uBqk (3).

koüà ìÇBèÏú ko@ìpüßB, clôk 05% AÖpAk @ðPþ |VCH-ìTHQ, ìÏPBk OroüÛþ Gõkû ô 31%

ìõAWùú GB ÎõAìê gÇpküãpìBðñl OíBx Wñvþ GB ypüà Wñvþ oA kAyPú|Aðl. ÖÛÈ 3%

uBGÛú OroüÜ gõó ô 1% uBGÛú OíBx yÓéþ oA ÎñõAó ðíõkû|Aðl. Aâp̂ú øýa oÖPBoKpgÇpÿ

ko23% AÖpAk GBÚýíBðlû AÊùBoðzlû Gõk, koOßpAouõöAæR OÏlAkÿ AqAüzBó AuP×Bkû AqìõAk

ìhloOroüÛþ üB ì¿pÙ ÞõÞBDýò ÞõOBû|ìlR oA GýBó Þpkðl. koÒpJ, Î×õðQ |VCH |ko

ìpkøB AqqðùB, uýBû|KõuPBó Aqu×ýlKõuPBó ô uñýò ìPõuÈ (05-03uBèãþ) AquBüp

âpôøùBÿ uñþ, yBüÏPpAuQ. ìýrAó GBæÿ Î×õðQ (5 OB 01%) koì¿p, ÞzõoøBÿ cByýú

ìlüPpAðú, sAKò ô uBüpðÛBÉ, ìíßò AuQ GýBðãpAðPÛBë ÒýpÎílÿ, ðËýpOXõürOroüÛþ

kAoôøBÿ Kryßþ GByl.

ìÇBèÏú|Aÿ Gýò uBèùBÿ 49-8891 OõuÈ |CDC| Gú oô} @ìBoÿ |III SENAHNGpoôÿ

000,|02 ð×pkog¿õÁ Gpouþ ÎõAìê gÇpìTHQ yló |VCH |AðXBï yl. ðßPú WBèI Aüò

ìÇBèÏú Aüò Gõk Þú øýa âõðú ðvHPþ Gýò OíBx yÓéþ ÞBoÞñBó GùlAyPþ, yBÒê Gõkó ko

AoO{, uBGÛú WpAcþ øípAû GB AðPÛBë gõó ô uBGÛú kðlAðLryßþ oA ðzBó ðlAk. GpÎßw, üà

@ìpüßBüþ|øBÿ
ìßrüßþ

uýBû|KõuPBó
ÒýpAuLBðýBüþ

u×ýlKõuPBó
ÒýpAuLBðýBüþ

Þê
WíÏýQ

OÏlAk

6/0% 1/2% 4/1% 4/1% 967 ÞBoÞñBó GùlAyPþ

7/2% 7/3% 6/1% 2% 52651 AÖpAkÿ Þú øpârìpAÚHQ GùlAyPþ ðlAyPú|Aðl

62% 3/52% 6/11% 8/71% 915 ì¿pÙ| ÞññlâBó ÞõÞBDýò <01 GBo

4/32% 3/51% 6/6% 5/9% 5201 ì¿pÙ| ÞññlâBó ìBoÿ WõAðB <001 GBo

1/6% 1/9% 8/11% 4/9% 454 kAyPò Gý{ Aq05 ypüà Wñvþ

6/3% 5% 8/2% 4/3% 3543 ìHPçüBó Gú Î×õðQ øpKw ôüpôx ðõÑ 2

Wlôë 2:yýõÑ @ðPþ|GBkÿ Âl|VCH |GpÆHÜ ÎõAìê gÇpÞú GB ìÛýBx uò OñËýî ylû AuQ.
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AoOHBÉ Úõÿ GB AuP×Bkû AqÞõÞBDýò, ìBoÿ WõAðB, qðlâþ Glôó Úýl ô Gñl ô øí̀ñýò ðtAk ôWõk

kAyQ (Wlôë 2). ðÛ{ uBüpÎõAìê ìTê Wñw ìpk, uÇe Od¿ýçR KBüýò ô ko@ìl qüp

gÈ ÖÛpkocBë ìÇBèÏú AuQ. GpAuBx Aüò ìÇBèÏú Gp@ôok ìþ|yõk ko@ìpüßB 7/2 ìýéýõó

ð×pìHPç Gú Î×õðQ øLBOýQ |C |ìrìò ìþ|GByñl (3).

GpAuBx ìÇBèÏú|Aÿ Þú ko062 ð×pAølAÞññlû gõó uBqìBó AðPÛBë gõó AüpAó kouBë

7731 ¾õoR âpÖPú AuQ, ÎõAìê gÇpuBqAGPç Gú øLBOýQ |C |ÎHBoOñl Aq: uBGÛú OroüÜ

gõó, OíBx Wñvþ GB Öpkÿ ÒýpAqøívp, AÎPýBk Gú ìõAk ìhloOroüÛþ ô ìpAWÏú Gú

kðlAðLryà OXpGþ (1).

kocBë cBÂp, oAøùBüþ ìõöSpGpAÿ Kýzãýpÿ AqGpôqìõAok Wlül øLBOýQ |C|, ÒpGBèãpÿ

ìd¿õæR gõðþ, Îlï AuP×Bkû Aqgõó AølAÞññlâBó cpÖú|Aÿ, GBæ Gpkó uÇe @âBøþ

ìpkï ô AWPñBJ AqoÖPBoøBÿ KpgÇp(AÎPýBk OroüÛþ ô oôAGÈ Wñvþ ðBìzpôÑ) ìþ|GByñl. Gp

Aüò AuBx Oõ¾ýú ìþ|yõk:

1-koìpAÞrGùlAyPþ-koìBðþ, oÎBüQ ÞBìê AcPýBÆùBÿ Îíõìþ AuPBðlAok, GpAÿ

c×BÊQ AqÞBoÞñBó ô GýíBoAó Âpôoÿ AuQ.

2-AqAølAÿ gõó AÖpAk GB øpuBGÛú|Aÿ AqAÎPýBk OroüÛþ GBül Wéõâýpÿ yõk. AÖpAk |VCH-ìTHQ

ðýrGBül AqAølAÿ gõó, ìñþ üB GBÖQ gõkkAoÿ Þññl.

3-Oõ¾ýú Gú oÖPBoøBÿ Wñvþ uBèî, @ìõq} øíãBðþ GpAÿ cnÙ oAGÇú Wñvþ GB Öpkÿ

ÒýpAqøívpô OzõüÜ Gú AuP×Bkû AqÞBðlôï æOßw koAÖpAkÿ Þú ypüßùBÿ Wñvþ

ìPÏlk kAoðl ô Gpouþ øívpAó AÖpAk ìHPç, AqðËp|VCH¾õoR Knüpk.

4-koOíBuùBÿ gBðõAkâþ AÖpAk VCH-ìTHQ, AqAuP×Bkû ìzPpá AqOýÔ ô ìvõAá ô

KõyBðló qgíùBÿ GBqgõkkAoÿ yõk. øýa ìñÏþ GpAÿ G̀ú|øB ô GBèÓýò |VCH-ìTHQ

GpAÿ AðXBï ÖÏBèýPùBÿ AWPíBÎþ, Od¿ýéþ üB yÓéþ ôWõk ðlAok.

5-cBìéãþ ô yýpkøþ AÖpAk |VCH-ìTHQ GçìBðÐ AuQ. Aüò Î×õðQ koqìBó Oõèl oj

ìþ|køl ô øýa koìBðþ ðíþ|OõAðl AqAüò AO×BÝ Wéõâýpÿ Þñl ô ðõqAkAó ìPõèlylû Aq

ìBkoAó ìHPç, Kw Aqüà|uBèãþ GBül AqðËp@ðPþ|GBkÿ Âl|VCHÞñPpë yõðl ô Aâp

OzhýÀ upüÏPpìõokðËpGByl, GBül |ANR-VCH|| AðXBï âýpk.

6-OÏõüÄ upðä koOroüÛBR ô GpðBìú OroüÛBR uBèî, koÞBø{ AðPÛBë ðÛ{ Gú urAüþ
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kAok ô AÞýlA« Oõ¾ýú ìþ|yõk.

7-|bA|øLBOýQ Aô BGpouþ âpkk ô ko¾õoR ìñ×þ Gõkó, ôAÞvò OroüÜ yõk.

8-øp21-6 ìBû GýíBoGBül AqðËpÎçDî GBèýñþ, @ìýñõOpAðv×pAqøB, Gýéþ|oôGýò ô @èHõìýò

Gpouþ yõk.

ìXlkA« üBk@ôoÿ ìþ|yõk Þú øýa @qìõðþ Þú Î×õðQ|qAüþ VCHoA 001% OÏýýò Þñl, ko

kuPpx ðývQ; GñBGpAüò øpÖpkÿ Þú @ðPþ|GBkÿ ÂlVCHkAok, GBèÛõû ìþ|OõAðl uHI

AðPÛBë Î×õðQ Gú küãpAó yõk.

Î×õðQ AqÆpüÜ ÎÇvú, upÖú, ÒnA üB @J, ko@Òõ} âpÖPò, èýõAó ô ÊpÙ ìzPpá üB

OíBx ÒýpìíPl ìñPÛê ðíþ|yõk ô AÖpAk ìHPç ðHBül AqÞBo, ìlouú, GBqÿ, ìùlÞõká|øB üB

cÃõokoìßBðùBÿ WíÏþ küãpìñÐ yõk.

Kýzãýpÿ Kw AqOíBx||
OXõürAüíõðõâéõGõèýò ô kAoôÿ Âlôüpôuþ, Kw AqOíBx Öpk GB gõó @èõkû Gú |VCH

|Oõ¾ýú ðíþ|yõk ô AÆçÎBR ìdlôkÿ koGBoû ìõöSpGõkó ypôÑ qôkox koìBó Âlôüpôuþ

koKýzãýpÿ Kw AqOíBx ôWõk kAok. ìÇBGÜ ìÇBèÏBR AðXBï|ylû koìõok ÞBoÞñBó

GýíBouPBðþ, Þú koìÏpÅ ÖpôoÖPò uõqó @èõkû ÚpAoìþ| âýpðl, ASpìnÞõoGú ÆõoìõöSpÿ

AoqüBGþ ylû AuQ.

GpAÿ Kýãýpÿ ÞBoÞñBó GùlAyPþ Kw AqOíBx GB ÎõAìê gÇpÎ×õðQ VCH, ìõAok qüp

Oõ¾ýú ìþ|yõðl:

1-üà @qìõó KBüú GpAÿ Gpouþ @ðPþ|GBkÿ Âl|VCH |ô |TLA|AðXBï yõk.

2-ko¾õoOþ Þú ìHPç Gõkó Öpk ìzßõá OBCüýl yl (AqÚHê ìzhÀ|ylû GByl üB Kw

AqOíBx, ÞñPpë ô ðPýXú ìTHQ yõk).

3-@qìBü{ Kýãýpÿ yBìê Gpouþ @ðPþ|GBkÿ Âl|VCH |(6-4 ìBû GÏl) øípAû TLA|.

4-AâpOzhýÀ qôkOpìõok ðËpGByl, |ANR-VCH |GBül 6-4 ø×Pú GÏl AðXBï âýpk.

5-øíú ìõAok ìTHQ @ðPþ|GBkÿ ÂlVCHGBül GB @qìBü{ ìßíê (|ABIR|) OBCüýl yõðl.

AðXBï @qìõó @ðPþ|GBkÿ Âl|VCHGú ÆõoìÏíõèþ Oõ¾ýú ðíþ|yõk ô ÖÛÈ GpAÿ

AyhB¾þ Þú GýzPpüò AcPíBë Î×õðQ oA kAoðl (Wlôë 2), KýzñùBk ìþ| âpkk (1).
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uýpGýíBoÿ
Î×õðQ cBk (1, 57)

kôoû Þíõó Aq2 ø×Pú OB 6 ìBû ìPÓýp(051- 51 oôq) ô Gú ÆõoìPõuÈ 05 oôqAuQ. Gú øp

cBë OßTýpôüpôuþ ìþ|OõAðl koÆþ 3-1 ø×Pú Kw AqOíBx ASHBR yõk.

GvýBoÿ AqGýíBoAó (06 OB 07%) koìpcéú Î×õðQ cBk øýa ÎçìPþ ðlAoðl ô ÖÛÈ 02 OB 03%

@ðùB ìíßò AuQ k̂Boqokÿ yõðl ô 01 OB 02% @ðùB AqÎçDî ÒýpAgP¿B¾þ ìTê ÞBø{

AyPùB, gvPãþ ô kok yßî oðY GHpðl. ðBouBüþ GpÝ| @uBÿ ÞHl Kw AqÎ×õðQ VCH

Gú|ðloR ârAo} ylû AuQ. ko08% GýíBoAðþ Þú Gú koìBðãBû ìpAWÏú ìþ| Þññl, uÇe

Gýéþ|oôGýò clAÚê 3 ìýéþ| âpï kokuþ|èýPpô Gú ÆõoìPõuÈ 1/4 ìýéþ| âpï kokuþ|èýPpô

uÇe |TLA|upï GBæOpAq006 ô Gú ÆõoìPõuÈ |L|/|u |0141 AuQ. |VCH-itnAOÛpüHB« øíýzú

koÆþ ìpcéú cBk GýíBoÿ ÚBGê AðlAqû| âýpÿ ðývQ; ôèþ koypôÑ ÎçDî ko05 OB 07%

GýíBoAó ô 3 ìBû Kw AqÎ×õðQ ko09% GýíBoAó ìzBølû ìþ|yõk. Î×õðQ |VCHÖÛÈ ko51%

ìõAok Gú|gõkÿ|gõk ìdlôk ìþ|yõk ô GB ðBKlül yló |ANR-VCHAqgõó ô ÆHýÏþ yló

@ðrüíùBÿ ÞHlÿ ìzhÀ ìþ| âpkk (67).

Î×õðQ ìrìò (1, 77)

ko58% ìõAok, GýíBoAó ìHPç Gú Î×õðQ |VCH |ÚBkoGú KBá Þpkó ôüpôx ðíþ|GByñl ô

Kw Aq6 ìBû, k̂BoAkAìú ôüpìþ ô OlAôï Î×õðQ ìþ|yõðl ô GB GBæ Gõkó uÇe |TLAô|

ANR-VCHìTHQ ìzhÀ ìþ| âpkðl. ÎõAìéþ Þú uHI ìrìò yló Î×õðQ ìþ|yõðl,

Gú|gõGþ yñBgPú ðzlû|Aðl; ôèþ ÎõAìê Þéýlÿ ìíßò AuQ yBìê: yHú| âõðú|øBÿôüpôuþ,

AuPÏlAk só Kõyzþ (|E|) koWù{ upüÐ ô ìPÏBÚI @ó ÖpAoAquývPî Aüíñþ Öpk GByñl.

Aqìzh¿BR ìùî øLBOýQ ìrìò |C|, KýzpÖQ OloüXþ GýíBoÿ ô ÖÛlAó ÎçDî GBèýñþ ko

kô køú AGPlAüþ Kw AqÎ×õðQ AuQ. ko@ìpüßB, clôk 04 OB 06% Î×õðPùBÿ ìrìò ÞHlÿ

SBðõüú, ðByþ AqøLBOýQ |Cìþ|GByñl. koGýzPpGýíBoAó, uÇõf @ìýñõOpAðv×pAqøB GBæ

ìþ|GByñl; AìB Gýò 01-5/1 GpAGpclÆHýÏþ ìPÓýpðl. koGýíBoAó, TLAkADíB« koìdlôkû

ÆHýÏþ AuQ ô kouBüpAÖpAk Gú ¾õoR ìPñBôJ koìdlôkû ÆHýÏþ ÚpAoìþ| âýpk. GñBGpAüò

GBül koAüò ìõAok AqGú ÞBoGpkó A¾Ççf cBìê uBèî AWPñBJ Þpk ô GùPpAuQ Gú WBÿ @ó,

øLBOýQ |Cìrìò OdQ GBèýñþ üB g×ýØ oA Gú ÞBoGpk. Aâp̂ú koGvýBoÿ AqGýíBoAó, uBGÛú
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OíBx koAqìlR ÖpAìõ}|ylû koânyPú kôooA ìþ|OõAó yñBuBüþ Þpk, koAÞTpìõAokÿ Þú

øLBOýQ |CkoGýíBoAó Glôó ÎçìQ OzhýÀ kAkû ìþ|yõk, øýa uBGÛú|Aÿ AqøLBOýQ |C

cBk ðíþ|OõAó üBÖQ ô ìñHÐ @èõkâþ ðByñBgPú GBÚþ ìþ|ìBðl (87).

ÎçDî koøLBOýQ |Cìrìò, ÒýpAgP¿B¾þ, g×ýØ ô ìPñBôGñl. yBüÏPpüò ÎçìQ

gvPãþ AuQ, ôèþ GBül ìzhÀ yõk Þú @üB gvPãþ ôAGvPú Gú øLBOýQ |CAuQ üB

GýíBoüùBÿ küãpAqÚHýê AÖvpkâþ, AÂÇpAJ ðByþ AqGýíBoÿ, GBæGõkó uò, AgPçæR

gõAJ uHI gvPãþ GýíBoylû AuQ. uBüpÎçDî GB yýõÑ ÞíPpyBìê: èPBosÿ, ÂÏØ, Aq

kuQ kAkó Aðpsÿ ô gvPãþ qôkox AuQ; ôèþ OùõÑ, ÞBø{ AyPùB, kok ÎÃçðþ ô

ì×¿éþ, AcvBx OI ô ÂÏØ ô ÞBø{ ôqó ðýrìíßò AuQ ìzBølû yõðl. ÎçDî Gú|ðloR

ylül ô ÒýpÚBGê Odíéñl ô ìþ|OõAðñl uHI AgPçë koÞBoô qðlâþ yõðl. ÎíõìB« AÎPÛBk Gp

Aüò AuQ Þú GýíBoÿ AÖpAk ÎçìPlAo, AqGýíBoAó Glôó ÎçìQ ylülOpAuQ. Gú ÎéQ

ÒýpAgP¿B¾þ Gõkó ÎçDî, Gp@ôok GýíBoAó ÎçìPlAoìrìò ìzßê AuQ; ôèþ AcPíBæ«

ÞíPpAq52% ìHPçüBó oA yBìê ìþ|yõðl (yßê 7). 

koìpÞrÞéýñýà AðvPýPõìéþ uçìPþ ko@ìpüßB, kô OdÛýÜ GBèýñþ Gú oô} ÞõøõoR ko

qìýñú ÎçDî GBèýñþ GýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ ìrìò AðXBï KnüpÖQ (97, 08). Þéýú GýíBoAó

k̂BoGýíBoÿ ÞHl WHpAó|ylû Glôó ÎçDî uýpôq, @ðPþ|GBkÿ ÂlVCHô |ANR-VCH

|ìTHQ Gõkðl. âpôû ÞñPpë yBìê 001 ð×pAølAÞññlû gõó, Glôó ìloÞþ ìHñþ GpôWõk

Î×õðQ VCHGõkðl.

|yßê 7|:ÆýØ GBèýñþ ô @üñlû |VCH|
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ko801 GýíBoìõok ìÇBèÏú, 07% üßþ üB GýzPpAqÎçDî øLBOýQ oA kAyPñl. ÎçDî yBìê:

gvPãþ, OùõÑ, kok yßî, Gþ|AyPùBüþ, gBo} ô AkoAoOýpû Gõk.

koGpouþ AðXBï|ylû, yBüÏPpüò ÎçìQ Þú gvPãþ Gõk, ko86% GýíBoAó ô 07% âpôû

yBøl ìzBølû yl. OñùB 3 ÎçìQ kok yßî, gBo} ô AkoAoOýpû, ìzh¿B« koGýíBoAó ìHPç

Gú VCHìrìò yBüÏPpAqâpôû yBøl Gõk; ôèþ Aüò ÎçDî koOÏlAk ìdlôkÿ AqGýíBoAó

VCH| ìrìò ìzBølû ylðl.

Aâp̂ú GvýBoÿ AqìõAok Î×õðQ |VCHkoðùBüQ k̂BoÎ×õðQ ìrìò ìþ|yõðl, ylR

GýíBoÿ ÞHl ìþ|OõAðl ÞBìç« ìPÓýpô ìP×BôR GByl. ÎBoÂú Wlÿ øLBOýQ |C |ìrìò, uýpôq

AuQ ô ìþ|OõAðl upüÏB« koÆþ 2-1 uBë Aôë Kw AqÎ×õðQ üB Gú| @øvPãþ koÆþ køú|øBÿ

kôï ô uõï âvPp} üBGl. koìÇBèÏBR Kýãýpÿ ðzBó kAkû ylû AuQ Þú koðùBüQ 02 OB 03%

GýíBoAó Gú uíQ uýpôqgõAøñl oÖQ (18).

yBg¿ùBÿ ylR GýíBoÿ øLBOýQ |Cìrìò ðBìzh¿ñl; ôèþ, uò GBæ, ÂÏØ kuPãBû

Aüíñþ, ì¿pÙ øírìBó Aèßê, Î×õðQ øírìBó øLBOýQ |B| ô koKBoû|Aÿ AqìÇBèÏBR uõ}

VCH|, koWBR GBæÿ øPpôsðõuýPþ ô GBoôüpôuþ ìþ|OõAðñl Gú ÎñõAó yBg¿ùBÿ

Ký{|Gýñþ| Þññlû koðËpâpÖPú yõðl. ÎõAìê ìõöSpGpylR GýíBoÿ ÞHlÿ ÎHBoOñl Aq: uò GBæÿ

04 uBë, Wñw ìnÞpô ðõyýló Aèßê Gú ìýrAó 05 âpï üB GýzPpkooôq(Wlôë 3) (1).

ÎBìê âpôû

kôqôüpôx

ôAGvPú Gú ôüpôxsðõOýM ôüpôx

yHú| âõðú

uò

ôAGvPú Gú ìýrGBóWñw

ðtAk

ì¿pÙ Aèßê

ìP×pÚú

Î×õðQ ôüpôuþ øípAû

ìdýÈ

uýãBo

ìñÇÛú WÓpAÖýBüþ

Wlôë 3: ÎõAìéþ Þú ìíßò AuQ uHI KýzpÖQ upüÏPpGýíBoÿ ìrìò ÞHlÿ||SBðõüú Gú |VCH yõðl. 
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ÎõAoÅ
AoOHBÉ ôAÂdþ Gýò |VCHô ÞBouýñõï øLBOõuéõèp(CCH|) ìzhÀ ylû AuQ.

GpgçÙ ôüpôx øLBOýQ |B, sðõï VCHô ANDuéõë ìýrGBó AkÒBï«ðíþ|yõk. koAÒéI

ìõAok øLBOýQ ìrìò (ô ÖÏBë) ô uýpôq, ìÛlìú AüXBk |CCHìþ|GByñl ô ðloOB« |CCHko

ÒýBJ uýpôqGpôqìþ| Þñl.

O×BôR OÏpüØ GýíBoÿ GBèýñþ koìÇBèÏBR ìhPéØ ô Îlï kuPpuþ KBOõèõsÿ, AoqüBGþ

gÇpÎBoÂú ÞHlÿ ylül oA ìzßê ìþ|uBqk. ìÇBèÏBR Kýãýpÿ koìHPçüBó Gú øLBOýQ

ÖÏBë ìrìò ðzBó kAkû|Aðl Þú ko62 OB 05%GýíBoAó k̂Bo|VCH|, uýpôqko8 OB 24% ìõAok, Gú

ÆõoìPõuÈ 3-1 uBë Kw AqypôÑ Î×õðQ cBk ô ko01 OB 02%ìõAok, 02 uBë Kw AqÎ×õðQ

âvPp} ìþ|üBGl. ko¾õoR ì¿pÙ øírìBó Aèßê, KýzpÖQ GýíBoÿ Ozlül ìþ|yõk.

Î×õðQ ìrìò |VCHGB AÖrAü{ gÇpupÆBó ÞHl øípAû AuQ ô ìÏíõæ« Kw AqânyQ

uú køú üB GýzPpAqÎ×õðQ cBk oj ìþ|køl ô AcPíBæ« CCH, SBðõüú Gú AèPùBJ ô Opìýî

ðByþ AqøLBOýQ ìrìò AuQ. GýzPpìõAok |CCH |koqìýñú uýpôqGú ôÚõÑ ìþ|Kýõðlðl ô

gÇpGpôq|CCH, 02 uBë Kw AqÎ×õðQ 1 OB 5% AuQ. qìBðþ Þú uýpôqOTHýQ yõk, ìýrAó

Gpôq|CCH |Gú 1 OB 4% kouBë AÖrAü{ ìþ|üBGl ô koìpkAó ô AÖpAk ìvò yBüÏPpAuQ. 

ìÇBèÏBR  @üñlû|ðãp, koÆþ 81 uBë O×BôOþ koìpå|ôìýpÞéþ Gýò GýíBoAó ìHPç Gú |VCH

|SBðõüú Gú AðPÛBë gõó oA GB âpôû yBøl ðzBó ðlAk. ìpå|ôìýpôAGvPú Gú ÞHl, 2 GpAGpyBüÏPp

ìþ|GByl (2/3% koìÛBGê 5/1%). koìÇBèÏú küãpÿ koAoôKB ðzBó kAkû yl Þú GÛBÿ 5uBèú

uýpôqWHpAó|ylû 19% ô 97% Kw Aq01 uBë AuQ; kocBèþ Þú GÛBÿ 5uBèú Kw Aquýpôq

WHpAó|ðzlû ÖÛÈ 05% ðzBó kAkû yl (1).

oôyùBÿ OzhýÀ
@qìBüzùBÿ upôèõsÿ ôôüpôèõsÿ

@qìõðùBÿ Ozhý¿þ GpAÿ yñBuBüþ @ðPþ|GBkÿ Âl|VCH|
kô @qìBü{ |ASILE )yassAtnabroS onummI deknil-emyznE( |ô ABIR

|)yassAtolB onummI tnanibmoceR( |GpAÿ yñBuBüþ @ðPþ|GBkÿ Âl|VCH |Gú ÞBo

« Integrate
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ìþ|oôðl. kooô} Aôë Aqüà |etalP |ô kooô} kôï Aqüà ðõAo(|pirts) GpAÿ yñBuBüþ

@ðPþ|GBkÿ AuP×Bkû ìþ|yõk. øpkô @qìõó Ozhý¿þ, ôWõk @ðPþ|GBkÿ|øBÿ ÒýpgñTþ| Þññlû

(|gnizilartuen-non) Âlôüpôx |VCH |oA ðzBó ìþ|køñl. koypAüÈ GBèýñþ ìÏíõæ« GpAÿ

ÒpGBèãpÿ GýíBoAó øíõküBèýrAq@qìõó |ASILE VCH-itnAAuP×Bkû ìþ|yõk (28). uLw

Gú ìñËõoOBCüýl OzhýÀ, @qìõó ANR-VCHAðXBï ìþ| âpkk. ìñ×þ Gõkó @qìBü{ 

|VCH-itnA|koGýíBoAó ìHPç Gú GýíBoüùBÿ Þéýõÿ, øýa| âBû Î×õðQ VCHoA ok ðíþ| Þñl.

Aüò AìpGú g¿õÁ koGýíBoAó GB upÞõJ Aüíñþ ðËýpGýíBoAó øíõküBèýrÿ ô GýíBoAó Kýõðl

ÎÃõüB A¾õæ« koypAüÈ Î×õðQ cBk |VCH |¾BkÝ AuQ. koÆõë üà ø×Pú Aôë Î×õðQ, | Þú

@qìõó VCH-itnA|øñõqìTHQ ðzlû AuQ (Gú ÆõoìýBðãýò @qìõó |VCH-itnA|ìÏíõæ«

koÎpÅ 8 ø×Pú GÏl Aq@èõkâþ Gú ôüpôx ìTHQ ìþ|yõk), AðXBï @qìBü{ |ANR-VCH

|WùQ ASHBR Î×õðQ Þíà| Þññlû gõAøl Gõk. GýíBoAó GB yà Gú Î×õðQ |VCH, Þú ÚBkoGú

Oõèýl @ðPþ|GBkÿ ÞBÖþ ðývPñl (ðËýpGýíBoAó Kýõðl), üB GýíBoAðþ Þú @ðPþ|GBkÿ AqkuQ

ìþ|køñl (ìBðñl GýíBoAó øíõküBèýrÿ), GpAÿ OzhýÀ Î×õðQ |VCHô ðýrASHBR @ó, Gú

@qìBü{ |RCP |GpAÿ |ANR-VCHðýBqìñlðl. Aìpôqû Aq@qìõó |ASILE |ðvê uõï, Gú

ÎñõAó ÞBo@ìlOpüò @qìõó koÒpGBèãpÿ GýíBoAó øíõküBèýrÿ AuP×Bkû ìþ|yõk (38).

Aq@qìõó |ABIR |koypAüÇþ Þú GýíBokoâpôû Þî|gÇp(ìBðñl AølAÞññlâBó gõó) ÚpAo

kAok ô @qìBü{ |ASILE |ðýrìTHQ AuQ, |AuP×Bkû ìþ|yõk. Aìpôqû AuP×Bkû AqAüò @qìõó

ìdlôk ylû AuQ ô ÞBoAüþ @ó koGýíBoAó øíõküBèýrÿ ô Kýõðl Þéýú Aðlá ìþ|GByl. ìñ×þ

Gõkó @qìBü{ |ABIR |øípAû GB ìTHQ Gõkó |VCH-itnA|, ìÏíõæ« ðzBó|køñlû @ó AuQ Þú

|VCH-itnAìTHQ ÞBmJ Gõkû AuQ ô ðýBqGú GpouýùBÿ GýzPpÿ ðlAok. ìTHQ Gõkó

@qìBü{ |ABIRô ìñ×þ Gõkó @qìBü{ |ANR-VCH |kokô ðõGQ üB GýzPp,| ðzBó|køñlû

GùHõk Î×õðQ |VCH |ÚHéþ AuQ ô AðXBï @qìBüzùBÿ GÏlÿ ÂpôoOþ ðlAok (2).

|gAcVCH|:Aìpôqû Aq@ðPþ|GBkÿ ìñõÞéõðBë GpAÿ yñBuBüþ @ðPþ|só ìpÞrÿ 

(|negitnAeroC|) ôüpôx øLBOýQ |C |AuP×Bkû ìþ|yõk. koGpgþ AqÞzõoøB Aq@qìBüzùBÿ

upôèõsüà GpAÿ yñBuBüþ |gAcVCH | @qAk (|eerF|) koupï AuP×Bkû ìþ| âpkk ô koKBoû|Aÿ

ìñBÆÜ kðýB Aq@qìõó |gAcVCH | Þéþ (|latoT|), üÏñþ ìXíõÑ |gAcVCH |ìP¿ê|ylû Gú

@ðPþ|GBkÿ ô ðýr|gAcVCH| @qAk AuP×Bkû ìþ|yõk (48). Aüò @qìõðùB uú ìrüQ kAoðl (58):

Aôæ« OB clôkÿ uÇe upìþ Aüò @ðPþ|só, ðzBó|køñlû uÇe ôüpìþ AuQ ô Aquõÿ küãp
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koÖB¾éú qìBðþ Þú Öpk Gú ôüpôx @èõkû ylû, |ôèþ øñõq@ðPþ|GBkÿ AüXBk ðzlû AuQ,

ÚBGê|AuP×Bkû|Aðl ô GBæCgpû @qìBüzùBÿ @ðPþ|sðýà ðýBqGú AcPýBÆBR qüBkÿ Þú koðãùlAoÿ ô

cíê ðíõðú|øB GpAÿ @qìBü{ |ANR-VCH | â×Pú yl, ðlAoðl. Aâp̂ú Gú ðËpìþ|oul ko

@üñlû AuP×Bkû Aq@qìBüzùBÿ Ozhý¿þ |gAcVCHWBüãBû ìñBuHþ koÖp@üñl OzhýÀ

øLBOýQ |C |kAyPú GByñl, AqAüò @qìBüzùB øñõqkoAüpAó AuP×Bkû ðíþ|yõk (2).

@qìõðùBÿ yñBuBüþ |ANR-VCH|||
ðËpGú Aüñßú ÊpÙ ø×Pú Aôë Kw AqìõAWùú, uÇõf GBæÿ ôüpìþ koGló GýíBoAüXBk

ìþ|yõk ô øñõq@ðPþ|GBkÿ Âl|VCHOõèýl ðzlû AuQ, yñBuBüþ |ANR-VCH |GvýBo

Þíà| Þññlû AuQ. ìÏíõæ« Aqoô} |)RCP-TR( noitcaeR niahC esaremyloP |Gú oô}

esatpircsnarT esreveR Gú ÎñõAó AuPBðlAok Æçüþ (|dradnatS dloG|) koyñBuBüþ

|ANR-VCH |AuP×Bkû ìþ|yõk.

kô oô} Þý×þ ô Þíªþ |RCP |GpAÿ yñBuBüþ |ANR-VCH |ôWõk kAoðl. kooô} Þý×þ

|RCP |Gú Aüò uõöAë KBui kAkû ìþ|yõk Þú @üB |ANR-VCH |ôWõk kAok üB gýp? øp̂ñl

OBÞñõó Aüò @qìBü{ (|RCP | Þý×þ) Gú ÎñõAó cvBuPpüò @qìõó koOzhýÀ øLBOýQ |C

|ìÏpÖþ ylû AuQ, Gú kèýê ôWõk ìõAok ìTHQ ÞBmJ ô ðýrørüñú qüBk, Aq@ó GpAÿ ÒpGBèãpÿ

(|gnineercS|) AuP×Bkû ðíþ|yõk.

@qìõðùBÿ Þíªþ |RCP |ìÏíõæ« Gú kô oô} |RCP-TR| ô (|ANDb|) |niahC-dehcnarB

yassAANDGú ÞBoìþ oôðl. @qìõó |RCP-TR |ÚBkoGú yñBuBüþ clAÚê üß¿l 

|stnelaviuqe emoneg ANR |koøp|lmAqupï AuQ. ko¾õoOþ Þú kooô} |ANDb |GBül

clAÚê kôüvQ ørAo|stnelaviuqe emoneg ANRkoøp|lm |ôWõk kAyPú GByl. GñBGpAüò

koìýBó AðõAÑ @qìBüzùBÿ Þíªþ |RCP, @qìBü{ RCP-TRcvBuPpAqANDbAuQ. AèHPú

@qìõó |ANDb |Gú ¾õoR gõkÞBoô uBkû|OpAq|RCP-TRAðXBï ìþ|yõk. @qìBüzùBÿ Þíªþ

|RCP |GBül OñùB kokô ìõok AuP×Bkû yõðl:

1-AoqüBGþ ÚHê AqkoìBó (noitaulavE tnemtaerterP|)

2-AoqüBGþ KBui Gú koìBó

ìPBCu×Bðú GpAÿ @qìBüzùBÿ Þíªþ |RCP|, AuPBðlAok ôAcl WùBðþ ôWõk ðlAok ô cvBuýQ

oôyùBÿ @ó ko@qìBüzãBøùBÿ ìhPéØ ìPÓýpAuQ (68).
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@qìBüzùBÿ Þý×þ |RCP||
@qìBü{ Þíªþ |RCPGpAÿ Gh{ ANR-VCH|, Gú AðlAqû @qìBü{ Þý×þ @ó cvBx

ðývQ ô GvýBoÿ Aq¾BcI|ðËpAó OpWýe ìþ|køñl Þú GpAÿ OBCüýl OzhýÀ, Aq@qìõó Þý×þ

|RCP |AuP×Bkû Þññl (78).

Aüò @qìõó GB OßñýßùBÿ |noitacifilpmA|, ðËýpRCPüB AMT(|noitacifilpmA

detaideM noitpircsnarT|) AðXBï ìþ|yõk (88). |ADF|, kô @qìõó Þý×þ |RCPoA GpAÿ

|ANR-VCH |OBCüýl Þpkû AuQ:

1(0.2 noisrev ,tset suriv C sititapeh rocilpmA|

2(||

^ñBð̀ú uÇe ôüpôx kogõó kocl |lm/UI| 05 üB GýzPpGByl, ðPýXú Aüò kô @qìõó

ìTHQ ìþ|yõk.

oô} uõï Þú üà oô} |AMT |AuQ, @qìõó (|yN,nwotyrraT ,citsongaiD reyaB|)

|yassAevitatilauQ VCH tnasreV| ðBï kAok Þú ko¾õoR ôWõk ôüpôx Gú ìýrAó

|lm/UI| 69, KBui @ó ìTHQ ìþ|yõk (98).

@qìBüzùBÿ Þíªþ |RCP||
@qìBüzùBÿ Þíªþ |RCP |Gú ìñËõoKýzãõüþ AcPíBë KBui Gú koìBó ô KBü{ @ó

ìñBuHñl ô GBül Gú ¾õoR |til/UI |GýBó yõðl OB kAkû|øB AuPBðlAok yõðl (09). Aüò ðßPú cBDr

AøíýQ AuQ Þú AâpkoAGPlAÿ koìBó Aqoô} Þíªþ |RCP |AuP×Bkû ylû AuQ, |GpAÿ KBü{

KBui Gú koìBó ðýrAqøíBó oô} AuP×Bkû yõk. koWlôë 4 @qìõðùBÿ Þíªþ RCPoA

ìzBølû ìþ| Þñýl (19). AqAüò Wlôë, OñùB @qìBü{ |0.3 noisrev tnareV|, OõuÈ |ADF

|OBCüýl ylû AuQ. 

ìñ×þ Gõkó @qìBü{ RCPøípAû GB ìTHQ Gõkó @qìBü{ |VCH-itnA|, ìÏíõæ«|

ðzBó|køñlû ìõAok qüpAuQ (2):

1-GùHõk Î×õðQ ÚHéþ

2-ìõAok ìTHQ ÞBmJ

3-ìõAok ìñ×þ ÞBmJ |ANR-VCH|

4-uÇe KBüýò ôüpìþ

Cobas Amplicor hepatitis C virus test, version 2.0 (Roche molecular
systems, Branchburg, NJ)
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ìõAok ìñ×þ ÞBmJ @qìõó |RCP|
GB AuP×Bkû Aqoô} |RCP|, ìíßò AuQ ko@qìõó |ANR-VCH| OB 04% ìõAok ìñ×þ

ÞBmJ, Gú kèýê cíê ô ðãùlAoÿ ðBkouQ ðíõðú|øBÿ upìþ AüXBk ylû GByñl (29). gõó

ÞBìê (|doolB elohW|) Þú GB ÂlAðÏÛBkøBüþ ðËýpATDEüB ìhéõÉ |1-ADPCô ATDE

|ðãùlAoÿ ìþ|yõk, ìíßò AuQ kokìBÿ AOBÝ (clAÞTp52 koWú uBðPþ| âpAk) ðãú kAyPú

yõk. koAüò ypAüÈ cPþ OB 5 oôq, uÇe upìþ |ANR-VCH |AÖQ ðhõAøl Þpk (39).

ìõAok kAoAÿ |VCH-itnA|ìTHQ ôârAo} ìñ×þ |ANR-VCH|| (49-69)

ðPýXú ìTHQ @qìBü{ |VCH-itnA|Gú øýa oôÿ ðzBó|køñlû @èõkâþ GB ôüpôx |VCH

|ðývQ. Gú ÎñõAó ìTBë @qìBü{ |ANR-VCH |OñùB ko25 OB 29% GýíBoAó øíõküBèýrÿ Þú

ârAo} ìTHQ |VCH-itnAkAoðl, ìTHQ ârAo} ìþ|yõk. AèHPú ârAoyùBüþ ðýrôWõk kAoðl

Þú ko@¯ðùB ìTHQ Gõkó |MgI VCH-itnA|ðzBó|køñlû oKéýßBuýõó ôüpôx AuQ. ôüpôx

VCH |ìíßò AuQ kouBüpðÛBÉ Gló, ìBðñl ÞHl üB uéõèùBÿ Oà|øvPú|Aÿ gõó ìdýÇþ

ôWõk kAyPú GByl, ôèþ koupï ìõWõk ðHByl; Aüò AìpuHI ìþ|yõk @qìBü{ upìþ

|ANR-VCH |ìTHQ ârAo} ðzõk. Aquõÿ küãpìíßò AuQ ôüpìþ ôüpôx VCH|,

ìÛÇÏþ ô ânoA (|tnettimretnI|) GByl; ènA koqìBó AðXBï @qìBü{, |ANR-VCHìñ×þ

ârAo} ìþ|yõk. koüà ìÇBèÏú koGýíBoAó øíõküBèýrÿ @èõkû Gú ôüpôx VCH|, 53%

ìõAok Aèãõÿ ìõAZ (|nrettaP gnitautculF|) oA koôüpìþ ðzBó kAkðl. øí̀ñýò Aüò AìßBó

Assay 1 IU/L
Conversion Technique Dynamic

Range (IU/L)
Amplicor HCV Monitor 

version# 2.0
0.9 copies/ml

Manual competitive 
rtPCR

600-500,000

Cobas Amplicor Monitor
HCV version# 2.0

2.7 copies/ml
Semi-automated 

competitive rtPCR
600-500,000

VERSANT HCV RNA
version# 3.0 

Quantitative Assay
5.2 copies/ml

Semi-automated
"branched DNA" assay

615-700,000

LCx HCV RNA
Quantitative Assay

3.8 copies/ml
Semi-automated 

competitive rtPCR
25-2,630,000

Super Quant 3.4 copies/ml
Semi-automated 

competitive rtPCR
30-1,470,000

Wlôë 4: oAøñíBÿ AoqüBGþ Þíªþ |ANR-VCH |koupï
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ôWõk kAok Þú ìýrAó ôüpìþ ìdlôk (|aimeriVleveL woL|) üB ÞíPpAq@uPBðú Ozhý¿þ

@qìBü{ |ANR-VCH |GByl. koìõAokÿ ðýrìíßò AuQ ðPýXú @qìBü{ |VCH-itnA|Öpk

Kw AqGùHõkÿ ô AqGýò oÖPò ôüpôx, ÞíBÞBó ìTHQ GByl. koGÏÃþ ìõAok AcPíBë kAok

GýíBoGú kèýê koüBÖQ gõó ô AðPÛBë @ðPþ|GBkÿ,| ârAo} ìTHQ VCH-itnAoA OXpGú Þñl;

ôèþ ̂ñBð̀ú @èõkâþ ôüpôx oj ðlAkû GByl, Aüò ðPýXú ÊpÙ ̂ñl ø×Pú ìñ×þ gõAøl yl.

Gú ÆõoÞéþ @qìBü{ Ozhý¿þ |ASILEÒýpAgP¿B¾þ AuQ ô ìíßò AuQ koìõAok AGPç Gú

uBüpôüpôuùB ðËýp@ð×éõAðrA ðýrìTHQ ârAo} yõk. koðùBüQ Oõ¾ýú ìþ|yõk ârAo} ìTHQ

VCH-itnA|, Gú ÎñõAó @èõkû Gõkó GýíBoøíõküBèýrÿ OéÛþ yõk; |ìãpkoìõAok ìTHQ

ÞBmJ. GpAÿ Gú gBÆpuLpkó Aüò ìõAok Þéíú |NOTPILoA Gú gBÆpGvLBoül (2):

ìõAok kAoAÿ |VCH-itnA|ìñ×þ ôârAo} ìTHQ |ANR-VCH |(79)

øp̂ñl ko09% ìõAok, @èõkâþ AÖpAk GB Aüíñþ ÆHýÏþ ìñXpGú ârAo} ìTHQ |VCH-itnA

|ìþ|yõk. AcPíBë ìõAok qüpôWõk kAok:

1-Îlï Þ×BüQ @qìBü{ |VCH-itnA|Gú kèýê uÇe Þî ôüpìþ ôüpôx |VCH |üB AuP×Bkû

Aq@ðPþ|só gB¾þ ko@qìõó |ASILE | Þú ÚBkoGú yñBuBüþ @ðPþ|GBkÿ Âlôüpôx |VCH

|koøíú sðõOýM|øB ðHByl.

2-GpgçÙ |ANR-VCH, @ðPþ|GBkÿ|øBÿ Âlôüpôx VCHìíßò AuQ Kw AqGBÚþ|ìBðló

koupï koüà kôoû ìÏýò,|Aqupï KBá yõðl.

3-GýíBoìíßò AuQ kokôoû KñXpû (|doireP wodniW|) ÚpAokAyPú GByl Þú øñõq

VCH-itnA|ìTHQ ârAo} ðzlû AuQ.

4-ìíßò AuQ ðÛÀ Aüíñþ ðByþ AqGýíBoüùBÿ ìBðñl ðBouBüþ Þéýú ô øíõküBèýrô KBoû|Aÿ

AqkAoôøB üB ypAüÈ gBÁ, ìñXpGú ârAo} ìñ×þ VCH-itnA| yõðl. ìTç« kokô

ìÇBèÏú ðzBó kAkû yl Þú 38% GýíBoAó øíõküBèýrÿ Þú |ANR-VCHìTHQ kAoðl, Aq

ðËp|VCH-itnAðýrìTHQ gõAøñl Gõk ô Aquõÿ küãp2/5 OB 8/21% GýíBoAó

øíõküBèýrÿ Þú ðPýXú @qìBü{ |VCH-itnA| @ðùB GB oôyùBÿ |ASILE |ðvê Aôë ô kôï

L: Low level viremia
I: Intermittent viremia
P: Past infection
T: Transfusion
O: Other sites (Not blood stream) like mononuclear peripheral blood cells
N: Non specific reaction
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ìñ×þ AuQ,| ârAo} ìTHQ ANR-VCHgõAøñl kAyQ. koârAo} WBèHþ AqÎpGvPBó

uÏõkÿ, ko82% GýíBoAó øíõküBèýrÿ Þú ârAo} ìñ×þ VCH-itnAoA GB AuP×Bkû Aq

ðvê uõï |ASILE |kAyPñl, |ANR-VCH |ìTHQ ârAo} ylû Gõk.

koârAo} küãpÿ koGýíBoAó Kýõðl ÎÃõÞú ANR-VCHìTHQ kAyPñl, ðPýXú @qìBü{

|VCH-itnA|GB AuP×Bkû Aq@qìBüzùBÿ |ASILE |ðvê Aôë ô kôï ô |ABIR |Gú OpOýI 53%,

07% ô 25%, ìTHQ ârAo} ylû Gõk.

koÖp@üñl øíõküBèýr, ÖýéPpøBÿ AuP×Bkû|ylû GpAÿ O¿×ýú gõó,|ÚBkoGú cnÙ üB

ÞBø{ uÇe upìþ @ðPþ|GBkÿ Âl|VCHìþ|GByñl ô Aquõÿ küãpOõèýl @ðPþ|GBkÿ ðýrko

Aüò GýíBoAó ÞBø{ ìþ|üBGl Þú gõk ìñXpGú ìñ×þ yló ârAo} @qìõó @ðPþ|GBkÿ

Âl|VCH |ìþ|yõk.

Gú Îçôû mÞpAüò ðßPú cBDrAøíýQ AuQ Þú ôüpôx |VCHìíßò AuQ kouéõèùBÿ

Oà|øvPú|Aÿ gõó ìdýÇþ mgýpû yõk (ô Aüò uéõèùB Gú ÎñõAó ìhró ôüpôx Îíê

ðíBüñl; ôèþ øpkô @qìõó |VCH-itnA|ô |ANR-VCH |ìñ×þ ârAo} yõðl.

GpAÿ Gú gBÆpuLpkó Aüò ìõAok Þéíú |DNIW| oA Gú gBÆpGvLBoül (2):

OÏýýò sðõOýM (89-301)

Aìpôqû 6 ðõÑ sðõOýM ìBsôoô Gý{ Aq051 uBJ|OBüM Aqôüpôx yñBuBüþ ylû|Aðl. øp̂ñl

OÏýýò sðõOýM, AcPíBë Kýzãõüþ ðPBüY Î×õðQ oA OÛõüQ ðíþ| Þñl, ìþ|OõAó GB AuP×Bkû Aq

Aüò @qìBü{, AcPíBë KBui Gú koìBó oA OB clôkÿ OÏýýò Þpk. OBÞñõó |ADF |kô @qìõó oA

GpAÿ OÏýýò sðõOýM ôüpôx OBCüýl Þpkû AuQ: 

1-gnipytoneG CNS VCH enegurTÞú uBqðlû @ó ÞzõoÞBðBkA AuQ, GpAuBx

yñBuBüþ ìvPÛýî OõAèþ sðþ ô ìÛBüvú GB ußBðw ìpWÐ, sðõOýM oA OÏýýò ìþ| Þñl.

2-yassAeborP-eniLuBgQ ÞzõoGétüà AuQ ô GpìHñBÿ øýHpülürAuýõó ìÏßõx

|RCP nocilpmAoôÿ üà ðõAoðýPpôuéõèr, Þú OõuÈ KpôJ|øBÿ AèýãõðõÞéEõOýlÿ

Kõyýlû ylû AuQ, sðõOýM oA OÏýýò ìþ| Þñl.

W: Window period
I: Immuno suppression (disease or pharmacologic)
N: Not sensitive test
D: Disappearance of Ab vs. HCV-RNA
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qìBðþ Þú sðõOýM OÏýýò yl, küãpðýBqÿ Gú OßpAo@qìBü{ koÖp@üñl koìBó ô Kýãýpÿ

ðývQ. koypAüÈ Þñõðþ, @qìõðùBÿ ÖÏéþ ko3% ìõAok ÚBkoGú OÏýýò sðõOýM ðývPñl ô ko

1 OB 4% ìõAok sðõOýM|øBÿ ìhPéÈ ârAo} ìþ| Þññl.

koAüpAó, sðõOýM|øBÿ |a1 |ô |a3 |yBüÏPpüò sðõOýM|øB koGýíBoAó øíõküBèýrÿ yùpOùpAó

ìþ|GByñl. GpgçÙ uBüpGýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ |CkouÇe Þzõo, sðõOýM 4kAoAÿ

ÖpAôAðþ ÚBGê|ìçcËú|Aÿ koGýíBoAó øíõküBèýrÿ AuQ (401). AðXBï @qìõó VCH-itnAko

Þéýú GýíBoAðþ Þú ìzßõá Gú Î×õðQ |VCH |ìþ|GByñl, Âpôoÿ AuQ.

Oõ¾ýú ìþ|yõk @qìõó |ANR-VCH |GpAÿ Aüò ìõAok AðXBï yõk:

AèØ-GýíBoAó GB @qìõó |VCH-itnA|ìTHQ

J-GýíBoAðþ Þú Ú¿l kAoüî GpAÿ @ðùB koìBó Âlôüpôuþ VCHoA ypôÑ Þñýî

(kogõAuQ @qìõó Þíªþ |RCP |GpAÿ Aüò AÖpAk AèrAìþ AuQ).

Z-GýíBoAó ìHPç Gú koâýpÿ ÞHlÿ OõWýú|ðzlû Þú |VCH-itnA|ìñ×þ kAoðl, ìHPç Gú

ðÛÀ uývPî Aüíñþ üB ìzßõá Gú Î×õðQ cBk |VCH |ìþ|GByñl.

øp̂ñl OÏýýò sðõOýM |VCH |ÚHê AqypôÑ koìBó øpGýíBo, GpAÿ OÏýýò Æõë ìlR

koìBó ô Kýzãõüþ AcPíBë KBui Gú @ó AèrAìþ AuQ, koGýíBoAó øíõküBèýrÿ Aüò ÞBo

ÂpôoOþ ðlAok (2).

@qìBüzùBÿ ÒýpAgP¿B¾þ
ìýrAó AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ, AoOHBÆþ GB ÖÏBèýQ øývPõèõsüà ô GBèýñþ GýíBoÿ ðlAok (501).

AðXBï uõðõâpAÖþ kAKéßw yßî Gú OzhýÀ øýLpOBðvýõó KõoR, ÞBouýñõï øLBOõuéõèp

üB @uýQ Þíà ìþ| Þñl. koOÏýýò ìBüÐ @uýQ ô ðýrOõkû ÞHlÿ, |TC|Außò yßî Aq

cvBuýQ GýzPpÿ GpgõokAoAuQ.

koGýíBoìHPç Gú øLBOýQ ìrìò ÖÏBë, Þú Kýõðl Þéýú AðXBï kAkû AuQ, yBg¿ùBÿ

Îíéßpk ÞHl ìTê |TP|, @èHõìýò upï ô ðýryíBo} KçÞQ koOhíýò KýzpÖQ GýíBoÿ

ÞHlÿ, Aq@ðrüíùBÿ ÞHlÿ kÚýÛPpðl.

GýõKvþ ÞHl (601-311)

GvýBoÿ Aq¾BcI|ðËpAó ìÏPÛlðl GùPpAuQ ðíõðú|GpkAoÿ AqÞHl ÚHê AqypôÑ koìBó
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Âlôüpôuþ AðXBï yõk. GýõKvþ ÞHl ÚHê AqKýõðl Þéýú, |ìõWI Ohíýò kÚýÛPpylR

GýíBoÿ ÞHlÿ ô OÏýýò Ký{| @âùþ @ó ìþ|yõk.

ìÇBGÜ Wlôë 5, ðípû|køþ GBÖQ|yñBuþ ÞHl Gú kô oô} |rivateM |ô |kahsI |AðXBï

ìþ|yõk. Aìpôqû Aoq} AðXBï GýõKvþ ÞHl koGýíBoAó k̂BoøLBOýQ |C, Gú ÎéQ AcPíBë

gÇBøB ô gÇpAR ðíõðú| âýpÿ OB clôkÿ qüpuõöAë oÖPú AuQ.

uývPî ðípû|køþ GBÖQ|yñBuþ ÞHl (601)

^õó koìBðùBÿ Agýp, clAÞTpkoðýíþ AqìõAok ÚBkoGú oüzú| Þñþ ôüpôx ìþ|GByñl ô ðýrGú

kèýê @ðßú GB ørüñú ô ÎõAoÅ WBðHþ øípAøñl, koKBoû|Aÿ ìõAok ìþ|OõAó @ðùB oA Gú OÏõüÜ

AðlAgQ. ìÏíõæ« Aâpkooô} |rivateM|, ðípû GýzPpAq2 üB ìvBôÿ GB @ó ô kooô} |kahsI |ðípû

GýzPpAq3 üB ìvBôÿ GB @ó koGýõKvþ ÞHlÿ ôWõk kAyPú GByl, ypôÑ koìBó Oõ¾ýú ìþ|yõk.

AÞTp¾BcI|ðËpAó ìÏPÛlðl Þú koGýíBoAó GB sðõOýM 1|, GýõKvþ ÞHl AðXBï yõk; |AìB Gú

kèýê AÖrAü{ AcPíBë KBui Gú koìBó koGýíBoAó sðõOýM 2ô 3koAüò kuPú AqGýíBoAó,

GýõKvþ ÞHl Oõ¾ýú ðíþ|yõk; ìÏíõæ« GýíBoAó GB sðõOýM 2ô 3, Glôó koðËpâpÖPò ylR

GýíBoÿ ÞHlÿ OdQ koìBó ÚpAoìþ| âýpðl. koGýíBoAðþ Þú koAôèýò GýõKvþ ÞHl @ðùB, ÖýHpôq

Þíþ ârAo} ylû (ðípû ÞíPpAq2 kooô} |rivateM |üB ðípû ÞíPpAq3 kooô} |kahsI|) ô ðýr

koÞvBðþ Þú koìBó @ðùB Gú OÏõüÜ AÖPBkû AuQ, |GýõKvþ ÞHl GpAÿ OÏýýò KýzpÖQ GýíBoÿ

egatS metsyS rivateM |metsyS kahsI

0 Glôó ÖýHpôq Glôó ÖýHpôq

1 ÖýHpôqAÆpAÙ KõoR ÖýHpôqkoGÏÃþ ðõAcþ KõoR GB ô Glôó küõAoû ÖýHpôq

|2 |)muteps>1(eatpeS P-R ÖýHpôqÿ Þú GýzPpüò ðõAcþ KõoR oA âpÖPú GB ô Glôó küõAoû ÖýHpôq

|3 |eatpeS C-P
ÖýHpôqÿ Þú GýzPpüò ðõAcþ KõoR oA âpÖPú ô âBû øípAû GB

|gnigdirB P-P |AuQ

|4 |sisohrriC ÖýHpôqðBcýú KõoR GB |gnigdirB C-P |üB |P-P |ôAÂe

5 ----- |gnigdirB C-P |üB |P-P |ôAÂe ô âBû øípAû GB |eludoN| (uýpôqÞBìê)

6 ----- uýpôq

Wlôë 5: ðípû|||køþ GBÖQ|yñBuþ ÞHl Gú kô oô} |rivateM |ô |kahsI|
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ÞHlÿ AðXBï ìþ|yõk. koAüò kuPú AqGýíBoAó,|Gú ÖõA¾ê øp4 OB 5 uBë, ìþ|OõAó AðXBï

GýõKvþ oA OßpAoÞpk.

Aâp̂ú ÖýHpôqÞHlÿ ìÏíõæ« koGýíBoAó k̂BoAÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ GýzPpoj

ìþ|køl,|OñùB ko41 OB 42% ÞvBðþ Þú Gú ÆõoìlAôï AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ kAoðl, |ko

GýõKvþ ÞHl, ÖýHpôqâvPpkû|OpAqðBcýú KõoR külû ìþ|yõk.

koGýíBoAó k̂BoÎ×õðQ |VCH |GB @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ÆHýÏþ, Þú ÖýHpôqôuýÐ koðíõðú

GýõKvþ kAoðl (|sisorbiF gnigdirB |üB uýpôq), ypôÑ koìBó Oõ¾ýú ìþ|yõk ô koAüò

ìõAok GýõKvþ ÞHl OñùB ôuýéú|Aÿ AuQ Þú AÆçÎBR æqï oA Gú kuQ ìþ|køl. koGýíBoAó

k̂BoÎ×õðQ ìrìò GB ÎçDî ðzBó|køñlû uýpôqKýzpÖPú,| ìÏíõæ« AðXBï GýõKvþ ÞHl

KpgÇpOpAuQ ô AÆçÎBR AðlÞþ ðýrGú kAðvPú|øBÿ GBèýñþ ìB ìþ|AÖrAül; |ènA:

1-Glôó koðËpâpÖPò uÇe |TLA|, GýõKvþ ÞHl GBül koGýíBoAðþ Þú üBÖPú|øBÿ GýõKvþ

koO¿íýî| âýpÿ koGBoû ypôÑ koìBó @ðùB OBCSýpkAok, AðXBï yõk; AìB AðXBï GýõKvþ ÚHê

AqypôÑ koìBó koøíú GýíBoAó AèrAìþ ðývQ.

2-GýõKvþ ÞHl ìíßò AuQ WùQ OÏýýò Ký{| @âùþ GýíBoÿ, AÆçÎBR ìùíþ oA cB¾ê

Þñl. Aüò oô} OñùB ôuýéú|Aÿ AuQ Þú ylR @uýI ðByþ AqÎ×õðQ |VCH |oA koÞHl

OÏýýò ìþ| Þñl.

ìlüpüQ ÞñPpë GýíBoÿ
AÖpAk ìHPç Gú Î×õðQ |VCH |GBül OdQ ìzBôoû|øBÿ Îíéþ qüpÚpAoâýpðl (411):

1-Gú @ðùB @âBøþ kAkû yõk Þú AqAuP×Bkû ìzPpá AqìvõAá ô èõAqï A¾çf ¾õoR

AWPñBJ Þññl ô AqqgíùBÿ gõðpürÿ|køñlû ìpAÚHQ ðíBüñl.

2-Gú @ðùB AâBøþ kAkû yõk Þú AqOroüÜ kAoôøBÿ ÒýpÚBðõðþ KpøýrðíBüñl ô GpAÿ OroüÜ

kAoô AqAuP×Bkû ìXlk Aqüà upðä üB AuP×Bkû ìzPpá Aqupðä, uõqó ô KñHú ô

Aèßê AWPñBJ Þññl. ìdê OroüÜ oA GB KñHú Aèßê Wlül OíýrÞññl ô uõqó ô upðä oA

GÏl AqAuP×Bkû GB AcPýBÉ kôoGýñlAqðl.

3-Gú @ðùB @âBøþ kAkû yõk Þú gÇpAðPÛBë Aüò Î×õðQ AqÆpüÜ OíBx Wñvþ Þî

AuQ.
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koìBó(2, 511, 611)

ðßBOþ Þú GBül ÚHê AqypôÑ koìBó ìlðËpÚpAoâýpðl, ÎHBoOñl Aq:

ko¾õoOþ koìBó @ÒBqìþ|yõk Þú GýíBoGú Aüò ÞBoOíBüê kAyPú GByl, ìzßê ÆHþ üB

oôAðþ ðlAyPú GByl ô øýa ìñÏþ GpAÿ ì¿pÙ kAoô ôWõk ðlAyPú GByl (711). AølAÙ koìBó

koÎ×õðQ |VCH|, yBìê Wéõâýpÿ AqGpôqÎõAoÅ ô oüzú| Þñþ ôüpôx AuQ. KBui

(|esnopseR cigoloriVdeniatsuS|) |RVS |Gú ìÏñþ ìñ×þ yló @qìBü{ |ANR|-VCH

|koKBüBó koìBó ô y{ ìBû GÏl Aq@ó AuQ. ÞvBðþ Þú 21 ø×Pú Kw AqypôÑ koìBó uÇe GBo

ôüpôuþ«|ANR-VCH||kogõó @ðùB Gý{ Aq|goL| 2 AÖQ ìþ| Þñl (|senopseR cigoloriV

ylraE |üB |RVE|) ô üB ðPýXú RCP| Þý×þ @ðùB ìñ×þ GByl, GýzPpAcPíBë KBui |RVS |kAoðl.

@qìõó |ANR|-VCH |ìñ×þ koAðPùBÿ koìBó Gú ðBï (|esnopseR tnemterT fo dnE|)

|RTE |ðBìýlû ìþ|yõk. GýíBoAðþ Þú @qìBü{ |ANR|-VCH@ðùB ìñ×þ ô uLw ìTHQ

ìþ|yõk, Gú ÎñõAó Îõk ô GýíBoAðþ Þú ðPýXú @qìBü{ Þíªþ ANR|-|VCH@ðùB, Îéþ|oÒî

koìBó Glôó OÓýýpGBÚþ ìþ|ìBðl, Gú ÎñõAó |rednopseR noNkoðËpâpÖPú ìþ|yõðl.

GýíBoAðþ Þú KBui |RVE |kAoðl, ôèþ øpâr|ANR|-|VCH | @ðùB Gú uÇe ÒýpÚBGê yñBuBüþ

ðíþ|oul, KBui|køñlû ðvHþ (|rednopseR laitraP|) ðBìýlû ìþ|yõk (19).

kouýpÆHýÏþ GýíBoÿ 55 OB 58% GýíBoAó k̂BoøLBOýQ |CcBk, k̂BoÎ×õðQ ìrìò

ìþ|yõðl, 5 OB 02% Aüò AÖpAk ÊpÙ 02 uBë @üñlû k̂BouýpôqgõAøñl yl ô clôk 03% Aüò

GýíBoAó ÊpÙ 01 uBë @üñlû Gú GýíBoÿ ðùBüþ ÞHlÿ (|esaesiD reviL egatS-dnE|) ìHPç

gõAøñl yl. Gú ÆõoÞéþ AÞTpGýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ |C | Þú OõuÈ KryßBó yñBuBüþ

ìþ|yõðl, Gú Î×õðQ ìrìò ìHPç ìþ|GByñl ô ìÏíõæ« Î×õðQ cBk øLBOýQ |C |yñBuBüþ

ðíþ|yõk (411, 811). ìõAokÿ Þú koGýõKvþ ÞHlÿ ðípû GýzPpAq2 üB ìvBôÿ GB @ó kouývPî

|rivateM |üB ðípû GýzPpAq3 üB ìvBôÿ GB @ó kouývPî |kahsIkAoðl, GB AcPíBë GýzPpÿ

ìpAcê ôgýî|OpGýíBoÿ oA OXpGú gõAøñl Þpk; ènA Gú koìBó ðýBqìñlðl (911, 021). kog¿õÁ

GýíBoAó øíõküBèýrÿ, GvýBoÿ AqìdÛÛýò GpAüò GBôoðl Þú GùPpAuQ GýíBoAó üà kôoû

koìBó øLBOýQ |C |oA Gú èdBÍ ÞñPpë GýíBoÿ koGhzùBÿ øíõküBèýrOXpGú Þññl. OíBìþ

GýíBoAó ìHPç Gú |aimenilobolgoyrC dexiM laitnessE, Glôó OõWú Gú koWú @uýI

ÞHlÿ GBül koìBó yõðl.

« Viral Load
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koìBó OpÞýHþ
kocBë cBÂpAuPBðlAok koìBó ÎHBoR  AuQ  AqAüñPpÖpôó |detalygeP |OroüÛþ üà GBoko

ø×Pú| Gú Îçôû oüHBôüpüò. KBui koìBðþ Gú osüî OpÞýHþ AüñPpÖpôó ô oüHBôüpüò ÎíõìB«

GýzPpAuQ; âp̂ú Aüò osüî âpAðPpô kAoAÿ ÎõAoÅ GýzPpAuQ (121).

KBui Gú koìBó OpÞýHþ Kä-AüñPpÖpôó ô oüHBôüpüò GpAuBx sðõOýM Gú OpOýI qüpAuQ (711):

|1 > 4 > 6 > 5 > 3 > 2|

yßê 8| oAøñíBÿ ìñÇÛú|Aÿ koìBó øLBOýQ Cìrìò oA ðzBó ìþ|køl.

koìBó ìñBuI GpAÿ  øLBOýQ |C |ìrìò AqðõÑ sðõOýM 1, koypAüÇþ Þú GýíBoKnüpAÿ koìBó

GByl, ôüpìþ kAyPú GByl, uÇe upìþ |TLAGú ¾õoR ìPñBôJ GBæ ô GýõKvþ ÞHl ðzBðãp

øLBOýQ ìrìò GByl, Kä-AüñPpÖpôó+oüHBôüpüò AuQ, Þú Gú Aüò ¾õoR OXõürìþ|yõk:

Kä-AüñPpÖpôó a2ô b2 Gú ìýrAó kw/gcm081| ô kw/gcm5/1| Gú Îçôû oüHBôüpüò Gú

ìýrAó gm0001| GpAÿ AÖpAk ÞíPpAqgk| 57| ô gm| 0021| GpAÿ AÖpAk GýzPpAqgk| 57| Gú ìlR 84|

ø×Pú.

yßê 8: AèãõoüPî koìBðþ øLBOýQ |C |ìrìò-oAøñíBÿ ìñÇÛú|Aÿ koìBó øLBOýQ |C |(221)
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koìBó øLBOýQ |Cìrìò AqðõÑ sðõOýM 2ô 3ÎHBoR AuQ Aq: Kä-AüñPpÖpôó+oüHBôüpüò

GpAÿ 42 ø×Pú øípAû GB kôqoôqAðú 008 ìýéþ| âpï oüHBôüpüò. Aâpkoø×Pú 4 koìBó, 

ANR-VCHkoAüò GýíBoAó ÒýpÚBGê OzhýÀ GByl, ìþ|OõAðñl ÖÛÈ GB 21 OB 61 ø×Pú koìBó

|RVS |kAyPú GByñl Þú Gú OdÛýÜ GýzPpÿ koAüò qìýñú ðýBqAuQ.

ìýrAó |RVS |GB koìBó OpÞýHþ AüñPpÖpôó detalygePô oüHBôüpüò koÞê 45 OB 65%, ko

sðõOýM 1, 24 OB 64% ô kosðõOýM 2ô 3, 67 OB 28% AuQ. yBüBó mÞpAuQ Þú ìýrAó |RVS

|koGýíBoAó GB ôqó ÞíPpAq57 Þýéõâpï, GýzPpAuQ (711).

koypAüÈ Îlï kuPpuþ Gú Kä-AüñPpÖpôó, AüñPpÖpôó ìÏíõèþ Gú ¾õoR uú ìýéýõó

ôAcl üà oôqkoìýBó Gú Îçôû oüHBôüpüò GpAÿ ìHPçüBó Gú øLBOýQ ìrìò |C |OXõürìþ|yõk.

oüHBôüpüò koGýíBoAó küBèýrÿ ô OBæuíþ ÚBGê AuP×Bkû ðývQ.

OõWú kAyPú|GByýl Þú: 

1-koÞvBðþ Þú GýõKvþ ÞHl AðXBï kAkû|Aðl, ̂ñBð̀ú ÖýHpôqìdlôk Gú KõoR ðývQ,

ypôÑ koìBó ÞBoGpk kAok.

2-koìõok koìBó, GBül Gú ÆõoÖpkÿ O¿íýî| âýpÿ Þpk; üÏñþ ylR GýíBoÿ ÞHl,

AcPíBë ÎõAoÅ kAoôüþ, AcPíBë KBui Gú koìBó ô ypAüÈ ôWõk GýíBoüùBÿ

øírìBó küãp(|dibrom-oC|) oA koðËpâpÖQ.

3-yíBo} Þíªþ |ANR|-|VCHGBül ÚHê AqypôÑ koìBó ô 21 ø×Pú Kw AqypôÑ @ó

AðXBï yõk.

4-koìõok ÚÇÐ koìBó koGýíBoAðþ Þú KBui |RVE |ðlAoðl, Gú ÆõoÖpkÿ GBül O¿íýî

âpÖQ.

5-koGýíBoAðþ Þú koAðPùBÿ koìBó, @qìBü{ |ANR|-|VCH |ìñ×þ kAoðl, GBül 42 ø×Pú

GÏl, ìXlkA« Aüò @qìBü{ OßpAoyõk.

6-GýíBoAðþ Þú @qìBü{ Þý×þ |ANR|-|VCH | @ðùB, koKBüBó koìBó 42 ø×Pú|Aÿ ìñ×þ

ylû AuQ, GBül 42 ø×Pú GÏl ìXlkA« Aüò @qìBü{ oA OßpAoÞññl.

7-koìBó ìXlk GB Kä-AüñPpÖpôó GBül koGýíBoAó |rednopseR noNüB |respaleR | Þú

ÖýHpôqôuýÐ üB uýpôqkAoðl ô ðýrkoGýíBoAðþ Þú ÚHç« AüñPpÖpôó |detalygeP noN

|koüBÖQ Þpkû|Aðl, AðXBï yõk.
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8-koGýíBoAó ìÛBôï Gú koìBó GB Kä-AüñPpÖpôó, koìBó ìXlk GB Aüò kô kAoô, cPþ GB

OÓýýpðõÑ Kä-AüñPpÖpôó, WùQ oüzú| Þñþ Aüò ôüpôx Oõ¾ýú ðíþ|yõk.

9-oôyùBÿ OzhýÀ yBìê oôyùBÿ upôèõsüà, ôüpôèõsüà ô GýõKvþ ÞHl ko

AÆ×Bë ðýrøíBðñl GroâvBæó AuQ.

01-@qìõó ìÏíõë |ANR|-|VCH |koðõqAkAó ìPõèlylû AqìBkoAó @èõkû Gú VCH

Oõ¾ýú ðíþ|yõk.

11-koìBó øLBOýQ |C |koÞõkÞBó GB uò ÞíPpAquú uBë ìíñõÑ AuQ.

21-koGýíBoAó ìHPç Gú uýpôqWHpAó ðzlû, ì¿pÙ ÖBÞPõoøBÿ oyl ðËýpAoüPpôKõDPýò

(niteoporhtyrE) ðõOpÞýIWùQ @ðíþ üB |FSC-G |WùQ èßõKñþ, ðýBqGú ÞBø{

kôqAüñPpÖpôó oA Gú kèýê ÎõAoÅ @ó, Þî ìþ| Þñl.

31-koìõok koìBó Î×õðQ cBk øLBOýQ |C, øp̂ñl øñõqìÇBèÏú ÞñPpë|ylû|Aÿ Æõë

ìlR @ó oA ìzhÀ ðßpkû AuQ, 6 ìBû koìBó ìñÇÛþ Gú ðËpìþ|oul.

41-koìõok koìBó Î×õðQ cBk øLBOýQ |C|, øp^ñl ìÇBèÏBR ìhPé×þ ÞBoAüþ

AüñPpÖpôó oA ðzBó kAkû|Aðl, ìþ|OõAó AqAüñPpÖpôó |detalygeP |ðýrAuP×Bkû Þpk.

51-AðXBï ìzBôoû oôAðLryßþ, Òlk ô ðýruBüpglìBR Kryßþ ìÏíõæ« koAGPlA ô Æõë

koìBó GpcvI ypAüÈ GýíBoÂpôoÿ AuQ (2).

GýíBoAðþ Þú GBül koìõok koìBó @ðùB Gú ÆõoAð×pAkÿ O¿íýî|âýpÿ Þpk:

1-ôWõk |TLA|ÆHýÏþ Gú ÆõoKBülAo(GýíBoAó øíõküBèýrÿ ìÏíõæ« @ðrüíùBÿ ÞHlÿ

ÆHýÏþ kAoðl ô ðHBül Gú kèýê Îlï AÖrAü{ uÇe upìþ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ, koìBó oA

Gú OÏõüÜ AðlAgQ.)

2-koìBó ÚHéþ ðBìõÖÜ, ôWõk rednopseR noN| |üB respaleR, Kw AqkoìBó GB

AüñPpÖpôó, oüHBôüpüò ô Kä-AüñPpÖpôó 

3-GýíBoAðþ Þú AÞñõó kAoô üB ìõAk ìhloüB Aèßê ì¿pÙ ìþ| Þññl, ôèþ Ú¿l kAoðl Þú Gú

üà GpðBìú ÞñPpë ì¿pÙ, ðËýpìPBkôó|OpAKþ ôAok yõðl.

4-GýíBoAðþ Þú koGýõKvþ ÖýHpôqðlAoðl üB ÖýHpôqg×ýØ (ðípû |rivateM | ÞíPpAq2 ô

ðípû |kahsI | ÞíPpAq3) kAoðl.

5-Î×õðQ øírìBó |VIH|
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6-uñýò 3 Aèþ 81 uBë

7-GýíBoAó k̂BoðBouBüþ ìrìò Þéýú (GB üB Glôó øíõküBèýr)

8-AÖpAk k̂BouýpôqWHpAó|ðzlû

OXõürAüñPpÖpôó @è×B GB kôquú ìýéýõó ôAcl uú GBokoø×Pú kAoAÿ ASpÂlôüpôuþ AuQ

ô ìñXpGú OñËýî uývPî Aüíñþ, |noitalugeR-pUGýBó só |I ssalC ALHô ðýrAÖrAü{

ÖÏBèýQ ìBÞpôÖBsøB, èñ×õuýQ|øBÿ TuBüPõOõÞvýà ô |lleC relliK larutaN |ìþ|yõk(2).

GýíBoAðþ Þú koìBó øLBOýQ |C |ko@ðùB Aìpôqû Gú Æõoøíú|WBðHú ìõok Knüp} ÚpAoâpÖPú AuQ:

1-clAÚê uò 81 uBë

2-@qìõó |TLA|ÒýpÆHýÏþ (GýíBoAó øíõküBèýrÿ ìÏíõæ« @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ÆHýÏþ

kAoðl ô ðHBül Gú kèýê Îlï AÖrAü{ uÇe upìþ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ, koìBó @ðùB oA Gú

OÏõüÜ AðlAgQ.) 

3-GýõKvþ ÞHlÿ ðzBó|køñlû øLBOýQ ìrìò GB ÖýHpôqÚBGê|ìçcËú (ôuÏQ ÖýHpôq

Ký{ AqÖÃBÿ KõoR GByl, üÏñþ ðípû |rivateM |GýzPpAq2 üB ìvBôÿ GB @ó ô ðípû

|kahsI |GýzPpAq3 üB ìvBôÿ GB @ó)

4-GýíBoÿ ÞHlÿ WHpAó|ylû (üÏñþ Gýéþ|oôGýò OõOBë upï ÞíPpAq|ld|/|g5/1 ô |RNI

| ÞíPpAq5/1, @èHõìýò upï GýzPpAq|ld|/|g4/3, yíBo} KçÞQ GýzPpAq

|3mm|/|k| 000,|57 ô Glôó yõAølÿ Aq@ðv×BèõKBOþ üB @uýQ) 

5-ÆHýÏþ Gõkó yBg¿ùBÿ øíBOõèõsüà ô GýõyýíýBüþ (øíõâéõGýò GýzPpAq|ld|/|g |31

GpAÿ ìpkAó ô ld|/|g21 GpAÿ qðBó, yíBo} ðõOpôÖýê Gý{ Aq|3mm|/|k| 5/1,

ÞpAOýñýò ÞíPpAq|ld|/gm|5/1)

6-GýíBoAðþ Þú ÚHç« OdQ koìBó kAoôøBÿ Âl |VCH |ÚpAoâpÖPú|Aðl.

7-GýíBoAðþ Þú uBGÛú AÖvpkâþ kAoðl, ôèþ koypAüÇþ øvPñl Þú GýíBoüzBó ÞBìç«

ÞñPpë ylû AuQ.

8-GýíBoÚ¿l ypôÑ ô AkAìú koìBó Æõæðþ|ìlR oA kAyPú GByl.

9-ANR|-VCH |koupï ÚBGê WlAuBqÿ ô yñBuBüþ GByl.

koìBó Æõæðþ koìõok ôAußõèýQ|øBÿ KõuPþ ô ðýrâéõìpôèõð×püQ ðByþ AqøLBOýQ

|C |Oõ¾ýú ìþ|yõk (2).
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ìõAokÿ AqøLBOýQ |C | Þú GB ÞBø{ KBui Gú koìBó øípAøñl:

1-^BÚþ

2-|kôqøBÿ ðBÞBÖþ üB ìlR ðBÞBÖþ koìBó

3-ôÂÏýQ ðÛÀ uývPî Aüíñþ

4-|AGPç Gú sðõOýM 1

5-uBGÛú GýíBoÿ ìrìò

6-ÖýHpôqôuýÐ ÞHlÿ

7-uÇe GBæÿ |ANR|-VCH |upìþ| (GýzPpAq2 ìýéýõó ÞLþ koøpìýéþ|èýPp)

8-OñõÑ sðPýßþ üB |B ytisreviD seicepS isauQ VCH |ÚBGê ìçcËú (2)

ìõAokÿ Þú koìBó øLBOýQ |C |ko@ðùB ìíñõÑ AuQ:

1-GýíBoAó ìHPç Gú AÖvpkâþ ìBsôoÒýpÚBGê ÞñPpë üB ÞñPpë|ðzlû

2-GýíBoAó koüBÖQ| Þññlû Kýõðl Þéýú, ÞHl ô ÚéI; ìÇBèÏBR ìPÏlkÿ ðzBó kAkû|Aðl Þú

ì¿pÙ AüñPpÖpôó @è×B koGýíBoAó Kýõðl Þéýú, GB 06% gÇpok Kýõðl, 02% gÇp

|ssoL tfarG |ô AcPíBë |dnuobeRuÇe upìþ Gú uÇe ÚHê AqkoìBó øípAû AuQ.

kocBë cBÂpGùPpüò koìBó koGýíBoAó Kýõðl Þéýú ìHPç Gú uýpôq, Kýõðl ÞHl

AuQ. ìÇBèÏBR ìPÏlkÿ Gþ|gÇpGõkó koüBÖQ AüñPpÖpôó oA koGýíBoAó Kýõðl ÞHl

ðzBó kAkû|Aðl.

3-GýíBoAó ìHPç Gú øLBOýQ AOõAüíýõó üB uBüpypAüÇþ Þú GýíBoÿ GB koüBÖQ

AüñPpÖpôó Ozlül ìþ|yõðl

4-KpÞBoÿ OýpôDýl koìBó|ðzlû

5-cBìéãþ üB qðBó GýíBoÿ Þú AqoôyùBÿ Wéõâýpÿ AqGBokAoÿ AuP×Bkû ðíþ| Þññl

6-GýíBoüùBÿ øípAû ylül, ìBðñl: ÖzBogõó GvýBoGBæ, ðBouBüþ ÚéHþ, GýíBoÿ ylül

ÎpôÝ Þpôðp, küBGQ ÞñPpë|ðzlû, GýíBoÿ AðvlAkÿ oüú

7-uò qüp3 uBë

8-AÖrAü{ cvBuýQ Gú kAoôøBüþ Þú kokoìBó øLBOýQ |C |Aq@ðùB AuP×Bkû ìþ|yõk (2).
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AüñPpÖpôó @è×B AqðõÑ |detalygeP||
Aüò kAoô koøLBOýQ ìrìò |C | ÞBoGpk kAok ô GB kôq|gcm| 081 üà GBokoø×Pú, Gú ìlR 84

ø×Pú OXõürìþ|yõk.

ÎõAoÅ ôìõAok OÏlüê kôqkAoô
1-koÎõAoÅ ìPõuÈ OB ylül, ìþ|OõAó kôqkAoô oA Gú 09 OB |kw/gcm| 531 ÞBø{ kAk.

2-ðõOpôKñþ (yíBo} ðõOpôÖýê ìÇéÜ |CNA|)

|†
|3mm|/057<CNA|:kôqkAoô ð¿Ø ìþ|yõk üÏñþ |kw/gcm |09

†
3mm|/005<CNA|:ÚÇÐ kAoô, uLw ypôÑ kAoô GB kôqkw/gcm |09 Kw Aqouýló

CNA| Gú ÞíPpAq3mm/0001

koìõAok ÖõÝ ìþ|OõAó AqkAoôøBÿ ìßíê, ìTê |FSCG, Gú ¾õoR ø×Pú|Aÿ uú GBoô øp

GBo003 ôAcl qüpWélÿ WùQ AÖrAü{ ðõOpôÖýê|øB AuP×Bkû Þpk. 

3-OpôìHõuýPõKñþ: 

†KçÞQ ÞíPpAq|3mm|/000,05: kôqkAoô ð¿Ø ìþ|yõk; üÏñþ |kw/gcm |09

|†|KçÞQ ÞíPpAq|3mm|/000,52: ÚÇÐ kAoô

|†|koypAüÇþ Þú gõðpürÿ oj køl, GB øpìÛlAoKçÞQ kAoô GBül ÚÇÐ yõk.

4-AÖvpkâþ:

†koAÖvpkâþ g×ýØ ðýBqÿ Gú OÓýýpkôqðývQ, ÖÛÈ GBül GýíBoOB GùHõk ðvHþ

AÖvpkâþ øpø×Pú ìÏBüñú yõk üB GB Kryà OíBx Oé×ñþ kAyPú GByl.

†|koAÖvpkâþ ìPõuÈ GBül kôqkAoô oA Gú 51 OB |kw/gcm |09 ÞBø{ kAk ô GýíBooA øp

ø×Pú ìÏBüñú Þpk|. ko¾õoR GùHõkÿ ðvHþ, kôqkAoô oA Gú ¾õoR OloüXþ koÆþ 4

ø×Pú AÖrAü{ kAk ô ko¾õoR Îlï GùHõkÿ üB KBülAoGõkó AÖvpkâþ, Glôó AÖrAü{

kôqkAoô GpAÿ GýíBoìzBôoû oôAðLryßþ kogõAuQ Þpk. koìõAok ylül, ÚÇÐ

øírìBó Aüò kAoô ô ìzBôoû AôosAðw oôAðLryßþ Oõ¾ýú ìþ|yõk.

5-koGýíBoAó k̂BoøLBOýQ ìrìò |C, ko¾õoR AÖrAü{ uÇe upìþ @ðrüî |TLA|, kôq

kAoô oA GBül Gú |kw/gcm| 051 ÞBø{ kAk. ko¾õoR AÖrAü{ Kýzpôðlû |TLAüB AÖrAü{

øírìBó Gýéþ|oôGýò üB ðBouBüþ ÞHlÿ, GBül kAoô oA GçÖB¾éú ÚÇÐ Þpk.
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ìõAok ìñÐ ì¿pÙ
1-uBGÛú AÖrAü{ cvBuýQ Gú Kéþ|AOýéò âéýßõë üB AüñPpÖpôó @è×B|

2-øLBOýQ AOõAüíýõó

3-yýpgõAoAó ô ðõqAkAó

4-AÖpAk ìHPç Gú uýpôq(2)

oüHBôüpüò
øñãBï OXõüroüHBôüpüò ìõAok qüpoA ìl ðËpkAyPú||GByýl: 

†ko¾õoR ÞBø{ øíõâéõGýòGú ÞíPpAqLd/g 01, kôqoüHBôüpüò ð¿Ø ìþ|yõk. 

|†ko¾õoR ÞBø{ øíõâéõGýòGú ÞíPpAqLd/g| 8, kAoô ÚÇÐ ìþ|yõk.

†øpìÛlAoAÖQ øíõâéõGýòÞú uHI ÎçìPlAoyló GýíBoyõk, ìõWI ÚÇÐ kAoô

ìþ|yõk.

AüñPpÖpôó @è×B|

ÎõAoÅ
AèØ-ÎBoÂú ôAGvPú Gú kôqAüò kAoô, uñloï yHú @ð×éõAðrAüþ (yBìê OI, upkok, kok

ÎÃçðþ, OùõÑ, Gþ|AyPùBüþ, kokøBÿ ì×¿éþ) AuQ.

J-ÎõAoÅ GB kôqøBÿ GBæOp, yBìê upÞõJ ìÓrAuPhõAó (3 OB 6%), OÓýýpAR Î¿Hþ-

oôAðþ (Þú âBû OB 02% ìþ|ouñl) ô AÖrAü{ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ (01-08%) ìþ|GByñl.

ìõAok ìñÐ ì¿pÙ
1-uBGÛú AÖrAü{ cvBuýQ ÚHéþ

2-GýíBoüùBÿ AOõAüíýõó (Gú g¿õÁ øLBOýQ AOõAüíýõó)

3-ðBouBüþ ÞHl

4-GýíBoAó Kýõðl Þéýú GB upÞõJ Aüíñþ

5-GýíBoAó GB uBGÛú AÖvpkâþ üB AÚlAï Gú gõkÞzþ üB GýíBoÿ Î¿Hþ-oôAðþ ylül
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ìõAok ÚÇÐ ì¿pÙ kAoô
1-OÓýýpAR |yaR-X tsehC |øípAû GB GpôqÎçDî oüõÿ

2-GpôqôAÞñzùBÿ AOõAüíýõó

3-AgPçë Îíéßpkÿ ÞHl

4-GpôqÎçDî oôAðþ Gú g¿õÁ AÖvpkâþ ôAÖßBoüB AÚlAï Gú gõkÞzþ

5-GpôqGýíBoüùBÿ Aüvßíýà üB Î×õðQ øírìBó

6-GpôqøýLpOpÿ âéývpülìþ ylül

7-GpôqAgPçæR ̂zíþ ðËýpgõðpürÿ oOýò, |topS looWnottoC |ô AðvlAk ôoül üB

ypüBó oOýñBë|

AcPýBÆBR ì¿pÙ kAoô
1-uBGÛú GýíBoüùBÿ OýpôDýl

2-uBGÛú GýíBoüùBÿ AðÏÛBkÿ

3-uBGÛú GýíBoüùBÿ oüõÿ

4-uBGÛú ÖzBogõó GBæ

5-uBGÛú küBGQ (Gú g¿õÁ qìBðþ Þú AcPíBë |AKD |ôWõk kAok)

OdQ ðËpâpÖPò GýíBoAó øñãBï ì¿pÙ AüñPpÖpôó (yßê 9)
ÚHê AqypôÑ koìBó, Oõ¾ýú ìþ|yõk Aüò @qìBüzùB kogõAuQ âpkðl:

|†|AðXBï @qìBü{ Gpouþ |ANR-VCH |Gú oô} |RCP|

|†|yaR-X tsehC|

|†|GCE|

|†|ffiD-CBC|

|†|| @qìõðùBÿ Gpouþ Îíéßpk ÞHl

|†||AèßPpôèýQ|øBÿ upï

|†|| @qìBüzùBÿ Gpouþ Îíéßpk OýpôDýl

|†||Oõqüò kÚýÜ GýíBo

|†||Gpouþ uõAGÜ GýíBoüùBÿ ÚéHþ (koGýíBoAó ìHPç Gú upÆBó KýzpÖPú GBül |GCE |ÚHê

ô cýò koìBó AðXBï yõk)
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yßê 9: Öpï ðíõðú GpAÿ OdQ ðËpâpÖPò GýíBoAó øñãBï ì¿pÙ AüñPpÖpôó (221)
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OõWùBR
|†||WùQ ÞBø{ ÎõAoÅ Oõ¾ýú ìþ|yõk:

1-Aqoô} uú GBokoø×Pú AuP×Bkû yõk.

2-Gú GýíBoAÆíýñBó kAkû yõk Þú ̂ñl ø×Pú Kw Aqì¿pÙ kAoô ÎõAoÅ ÞBø{ ìþ|üBGñl.

3-ì¿pÙ AuPBìýñõÖò ÚHê AqOroüÜ, AqAcPíBë GpôqÎõAoÅ ìþ| ÞBøl.

|†||ÚHê Aqì¿pÙ kAoô, GBül @ó oA Gú| @oAìþ ô ðú GBylR OßBó kAk. OíBìþ ÎõAoÅ kAoôÿ

AüñPpÖpôó koGýíBoAó øíõküBèýrÿ Gý{ AqAÖpAk ÎBkÿ AuQ.

|†||øípAû GB ì¿pÙ Aüò kAoô AcPíBë AÖvpkâþ ô cPþ Aülû gõkÞzþ ôWõk kAok Þú Aüò

ÎBoÂú koAÆ×Bë GýzPpAuQ. Oõ¾ýú ìþ|yõk GýíBoAó ÚHê AqkoìBó ô ðýrøp3 ìBû

OdQ ìzBôoû AÎ¿BJ ô oôAó ÚpAoâýpðl ô AqðËpGpôqÎõAoÅ Î¿Hþ-oôAðþ OõuÈ

Kryà ìÏBèY ìÏBüñú yõðl.

|†||GýíBoAó ðHBül koÆõë koìBó yßê OXBoÿ kAoôÿ gõk oA OÓýýpkøñl.

|†||AÖrAü{ Gý{ Aq2 GpAGp@ðrüíùBÿ ÞHlÿ ìdPíê AuQ; ôèþ Oõ¾ýú ìþ|yõk Gú Æõo

ìßpoô OpWýdB« øp2 ø×Pú üà|GBo, uÇõf @èHõìýò, |TP |ô Gýéþ|oôGýò upï GýíBoAó

Gpouþ yõk. 

|†||12 ø×Pú Kw AqypôÑ koìBó AìßBó GpôqüB Ozlül @ðíþ ôWõk kAok. @ðíþ ìíßò

AuQ Gú kô kèýê upÞõJ ìÓrAuPhõAó üB @ðíþ øíõèýPýà (01%) oj køl. ì¿pÙ

øírìBó AoüPpôKõDPýò ðõOpÞýI ìíßò AuQ ASpgõó|uBqÿ Aüò kAoô ÞBø{ køl.

|†||GýíBoüùBÿ AOõAüíýõó ðËýpKvõoüBqüw GB ì¿pÙ kAoô Ozlül ìþ|yõðl.

|†||kog¿õÁ koìBó GýíBoAó GB uñýò 3 OB 81 uBë GBül Gú ¾õoR Að×pAkÿ O¿íýî| âýpÿ

yõk. ̂õó |ytilibaliavaoiB |kAoô koOroüÜ qüpWélÿ 09% ô koOroüÜ ÎÃçðþ 38%

AuQ, oô} OroüÜ qüpWélÿ AoWe AuQ.

|†||ì¿pÙ øírìBó kAoôøBÿ |rotibihnI ECA|, ôAoÖBoüò, OEõÖýéýò, qülôôküò øípAû GB

AüñPpÖpôó ìñXpGú AÖrAü{ ASpô ÎõAÅ Aüò kAoôøB ìþ|yõk.

|†||Aq@ðXB Þú AüñPpÖpôó koqðBó uHI ÞBø{ uÇe upìþ AuPpAküõë ô KpôsuPpôó

ìþ|yõk, AuP×Bkû AqoôyùBÿ küãpKýzãýpÿ AqGBokAoÿ Gú øípAû |PCO|, koqìBó

ì¿pÙ Aüò kAoô Oõ¾ýú ìþ| âpkk.

|†||ì¿pÙ Aüò kAoô koyýpkøþ Oõ¾ýú ðíþ|yõk (2).
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øLBOýQ |C|ôGýíBoüùBÿ gBÁ
yýõÑ ÎõAìê gÇpô Î×õðQ VCHkoGýíBoAó ìHPç Gú GýíBoüùBÿ gBÁ, yBìê

øíõÖýéþ, OBæuíþ ô ðBouBüþ Þéýõÿ Gú ¾õoR ìÏñþ|kAoÿ GBæOpAuQ (Wlôë 6).

koìÇBèÏú|Aÿ koAüpAó, ìýrAó yýõÑ |VCH |koGýíBoAó gBÁ Gpouþ ylû AuQ (yßê

01 ô Wlôë 7).

Wlôë 8 yýõÑ sðõOýM|øBÿ |VCH |oA koGýíBoAó gBÁ koAüpAó ðzBó ìþ|køl (321).

Blood 
transfusion Hospitalizations Procedures Big ward

units Transplantation Virus-related 
primary disease

Hemophilia +++ ++ ++ + +/- -

Thalassemia ++ + + ++ + -

ESRD + ++ +++ +++ ++ +

Wlôë 6: ÎõAìê gÇpkoGýíBoAó gBÁ (321)

yßê 01: yýõÑ |VCH |koGýíBoAó gBÁ koAüpAó

Nation wide
population

Anti HCV positive 
seroprevalence %

+ve seroprevalence
in born after 1997

liver enzyme
abnormality

Nationwide
HCV-RNA +ve

Hemophilia 6,000 60-80% 42% 43% ~ 4,000

Thalassemia 13-20,000 30-60% 15.7% 82% ~ 4,000

ESRD 17,000 8.5-55% 10% ~ 1,600

Wlôë 7: Î×õðQ |VCH |koGýíBoAó gBÁ koAüpAó (321)
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koAôAuÈ køú 0891 ìzhÀ yl Þú OÛpüHB« 001% GýíBoAðþ Þú cPþ üà GBoÖBÞPõo

AðÏÛBkÿ koüBÖQ Þpkû||Aðl, k̂BoøLBOýQ <|B noN ,AnoN> ylû|Aðl ô kocBë cBÂp

ìzhÀ ylû AuQ Þú ÎéQ AÞTpAüò ìõAok, øLBOýQ |C |ìþ|GByl . koAüò GýíBoAó AcPíBë

Î×õðQ øírìBó Aüò ôüpôx ô |VIH |GvýBoGBæ Gõk ô AcPíBæ« GýíBoøpkô ôüpôx oA koüà

qìBó ÞvI Þpkû AuQ.

Î×õðQ øírìBó Aüò kô ôüpôx,| uHI Ozlül GýíBoÿ ÞHl (12 GpAGp) ìþ|yõk Þú

AcPíBæ« ðByþ AqÂÏØ uývPî Aüíñþ SBðõüú Gú Î×õðQ |VIH |ô ìPÏBÚI @ó Ozlül OßTýp

ôüpôuþ AuQ ô cPþ ko85% ìõAok, uHI AÖrAü{ OÓýýpAR sðõOýLþ ôüpôx øLBOýQ |C

|ìþ|yõk (1). Wlôë 9 oAGÇú uò ô yBg¿ùBÿ ôüpôuþ oA koGýíBoAó øíõÖýéþ AüpAðþ GýBó

ìþ| Þñl (321). yýõÑ øLBOýQ |C |koGýíBoAó øíõÖýéþ koìñBÆÜ ìhPéØ AüpAó koyßê 11

ðzBó kAkû ylû AuQ.

yBüÏPpüò sðõOýM koAüò GýíBoAó ìTê uBüpAÖpAk |b1AuQ; ôèþ Î×õðQ øírìBó kô

sðõOýM ðýryBüÐ ìþ|GByl (sðõOýM 2ô 3ðýrðvHPB« yBüÏñl). koGýíBoAó øíõÖýéþ GB ânyQ

qìBó ìíßò AuQ OÓýýpAR sðõOýLþ oj køl| | Þú koAüò ¾õoR KBui Gú koìBó GùPpgõAøl

yl. AðPÛBë AqoAû øívpGú øívpGú|ðloR oj ìþ|køl; ôèþ qìBðþ Þú ìlR Î×õðQ Æõæðþ

AuQ, GýíBoÿ KýzpÖPú ÞHlÿ ô Î×õðQ øírìBó |VIH|, yBüÏPpðl. koÞê KBui Gú koìBó

GýíBoAó øíõÖýéþ ÞíPpAquBüpGýíBoAó AuQ (KBui ânoA ko03% ô OlAôï KBui ÖÛÈ ko7%).

oüHBôüpüò Gú|OñùBüþ ìõöSpðývQ; ôèþ kokoìBó OpÞýHþ GB AüñPpÖpôó, Gú ôütû kokoìBó

üà|uBèú ì×ýl ìþ|GByl (1). koWlôë 01 ðPBüY ìÇBèÏú ASpkoìBó OpÞýHþ AüñPpÖpôó ô

oüHBôüpüò koGýíBoAó øíõÖýéþ koAüpAó ìzBølû ìþ|yõk. KBui Gú Aüò uõAë Þú @üB Kä-

Genotype 1a Genotype 3a Genotype 1b Genotype 4 Genotype 2

Hemophilia 47 % 32 % 15 % 3 % 3 %

Thalassemia 52 % 23 % 23 % 1 % 1 %

ESRD 41 % 29 % 9 % 21 % -

IDU 43% 51% 6% - -

Wlôë 8: yýõÑ sðõOýM|øBÿ |VCH |koGýíBoAó gBÁ koAüpAó
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genotype 1 genotype non-1 Total
Patients no. 37 58 95

Withdraw Patients 7 2 9

ETR 32.24% 78.18%

Sustained Virological Response 29.7% 70% 53.3%

Biochemical Response 66.7% 91.7% 81%

Wlôë| 01: |ASpkoìBó OpÞýHþ AüñPpÖpôó ô oüHBôüpüò |koGýíBoAó øíõÖýéþ koAüpAó

yßê 11: yýõÑ øLBOýQ |C |koGýíBoAó øíõÖýéþ koAüpAó

Wlôë| 9: |oAGÇú uò ô yBg¿ùBÿ ôüpôuþ koGýíBoAó øíõÖýéþ AüpAðþ

0-9 10-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60 All ages

% HCV Ab +ve
(p-value = 0.00)

0.0% 77.8% 93.2% 81.5% 78.6% 100% 75.0% 83.30%

5 45 73 27 14 6 4 174

% HIV Ab +ve
(p-value = 0.12)

0.0% 1.8% 3.4% 15.2% 5.6% 0.0% 0.0% 4.7%

4 55 87 33 18 10 4 211

% HBsAg +ve
(p-value = 0.5)

0.0% 7.3% 2.3% 0.0% 5.6% 0.0% 0.0% 3.20%

5 55 89 36 18 10 4 216

% HBsAb +ve
(p-value = 0.22)

80% 70.0% 84.9% 80.0% 93.8% 80.0% 75.0% 80.50%

5 51 87 35 16 10 4 205

% HBcAb +ve
(p-value = 0.02)

0% 29.4% 54.1% 38.5% 64.3% 55.6% 33.3% 44%

5 51 74 26 14 9 3 182
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AüñPpÖpôó Gú WBÿ AüñPpÖpôó kokoìBó OpÞýHþ ASpkoìBðþ GùPpÿ kAok, ðýBqìñl ìÇBèÏBR

GýzPpAuQ (321).

KýzñùBk ìþ|yõk 27 uBÎQ ÚHê AqAðXBï GýõKvþ ÞHl, ÖBÞPõoAðÏÛBkÿ OroüÜ yõk;

ôèþ koÞê Gú ÎéQ AÖrAü{ ìpå|ôìýpðByþ AqGýõKvþ ÞHl koAüò GýíBoAó AðXBï @ó Oõ¾ýú

ðíþ|yõk ô GpAuBx @ðBèýrsðõOýLþ ô @qìBü{ Þíªþ |RCPkoGBoû koìBó O¿íýî âpÖPú yõk

(yßê 21).

ÎõAìéþ Þú GBÎU ÞBø{ KBui Gú koìBó koGýíBoAó øíõÖýéþ ìþ|yõðl, ÎHBoOñl Aq:

|†|sðõOýM 1|ôüpôx VCH|

|†|WñvýQ ìnÞp

|†|Î×õðQ Æõæðþ|ìlR

|†|uÇõf GBæÿ ôüpìþ

|†|Î×õðQ øípAû |VBH| ô |VIH|

ÎBìéþ Þú GpgçÙ AðPËBoìþ|OõAðl uHI KBui GùPpGú koìBó GByl:

|†|Knüp} GýzPpkoìBó (321)

GpAÿ Kýzãýpÿ AqÎ×õðQ VCHkoGýíBoAó øíõÖýéþ, Oõ¾ýú ìþ|yõk Þú AølAÞññlâBó

gõó AqAÖpAk GB gÇpÞíPpøLBOýQ GByñl ô gõðùBÿ AølAüþ AqðËpôüpôuùBÿ

ìñPÛê|yõðlû AqoAû gõó ÒpGBë âpkðl.

uú oô} ôüpôx| Þzþ ôWõk kAok:

1-cpAoR kAkó ðùBüþ ìd¿õæR gõó ko|C||o||08 (âpìBÿ gzà)

2-cpAoR kAkó koìdéõë |C||o||06 (KBuPõoürAuýõó) kocÃõoOTHýQ| Þññlû|øB üB cpAoR

ìpÆõJ koÖzBoGBæ.

3-AÂBÖú Þpkó ìhéõÉ kOpsAðQ ô ìdéõë| Þññlû Æþ Oùýú ìd¿õæR

yßê 21|:ÖõAül ô gÇpAR GýõKvþ ÞHl koGýíBoAó øíõÖýéþ| (321)
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Aüò oôyùB ÞBìç« GpôüpôuùBÿ øLBOýQ |A, |B |ô |C |ìõöSpðl; ôèþ AcPíBë Þî AðPÛBë

ôüpôx øLBOýQ |A, Gú ÎéQ ìÛBôìQ Gú oô} uõï, ôWõk kAok (1).

|VCH|ôOBæuíþ
ÚHê AqAWHBoÿ yló @qìBü{ ðíõðú|øBÿ gõó AqðËp|VCH|, GýíBoAó ðõWõAó ô GroâvBæó

ìHPç Gú OBæuíþ ̂ñlüò ðíõðú gõó GB gÇpGBæÿ AðPÛBë VCHkoüBÖQ ìþ| Þpkðl ô ko

ìÇBèÏBR Úlüíþ 06 OB 08%GýíBoAó ìHPç Gú OBæuíþ, |bAVCH-itnA|ìTHQ Gõkû|Aðl (421, 521).

øLBOýQ |C |ìrìò GÏl AqOroüÜ gõó, üà GýíBoÿ Kýzpôðlû AuQ ô ìýrAó AGPç ô ìpå|ôìýpoA

koìýBó GýíBoAó OBæuíýà, Gú kèýê ðBouBüþ ÞHlÿ üB ÞBouýñõï øLBOõuéõèpGú|ylR

AÖrAü{ ìþ|køl (621). koÞzõoøBüþ Þú yýõÑ |VCH |koìýBó AÖpAk ìHPç Gú OBæuíþ oA 57%

ðzBó kAkû|Aðl, øírìBó yýõÑ koWíÏýQ AølAÞññlâBó gõó 5/41% Gõkû AuQ (521); ko

cBèþ Þú koøñl Þú yýõÑ |VCH |koAølAÞññlâBó gõó Þî AuQ (87/1%), yýõÑ @ó ko

GýíBoAó OBæuíýà ðvHPB« Þî ìþ|GByl (5/52%) (721).

koAüpAó, ârAoyþ AqðBcýú yíBèþ Þzõo, ìõAok |bAVCH-itnA|ìTHQ koGýíBoAó ìHPç

Gú OBæuíþ oA 8/36% ô koAølAÞññlâBó gõó 5/0% mÞpÞpkû AuQ. üà @qìBü{ OBCüýlÿ

|gnittolbonummI |øî oôÿ ìõAok |VCH-ìTHQ AðXBï yl Þú 29% ìõAok ìTHQ Gõkðl (74).

Þpüíþ ô ÚõAðýñþ AqyýpAq37 ìõok Aq664 Þõká OBæuíýà GB uBGÛú ̂ñlüò GBokoüBÖQ

gõó (2/91%-6/21%: ÖB¾éú AÆíýñBó 59% ;7/51%) |oA AqWùQ |bAVCH-itnA|ìTHQ

üBÖPñl (821)(Wlôë 11). KñY uBë ÚHê AqAüò OdÛýÜ, ¾BGpÿ Öýpôqÿ ô øíßBoAó ârAo}

Þpkðl Þú 1/72% GýíBoAó |bAVCH-itnA|ìTHQ ìþ|GByñl. uò ìPõuÈ, Æõë ìlR

koüBÖQ gõó ô kÖÏBR ìPõuÈ koüBÖQ gõó koAÖpAk ìHPç Gú Î×õðQ |VCH |GvýBoGBæOp

Gõk. gÇpðvHþ Î×õðQ |VCH |GB øpôAcl AðPÛBë gõó 2/0% Gõkû AuQ (921). koìÇBèÏú|Aÿ

oôÿ GýíBoAó ìHPç Gú OBæuíþ koOùpAó, |2/42% ìõAok bAVCH-itnAìTHQ Gõkðl. Æõë

qìBðþ Þú GýíBoAó gõó koüBÖQ Þpkû|Aðl, koGýíBoAó GB @qìBü{ ìTHQ, Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ

(Gú ÆõoìPõuÈ 83 ìBû) GýzPpAqGýíBoAó GB @qìBü{ ìñ×þ Gõkû AuQ (44).

yßê 31 yýõÑ øLBOýQ CkoGýíBoAó OBæuíþ oA koìÇBèÏBR AgýpkoAüpAó ðzBó

ìþ|køl. 

ÚBGê mÞpAuQ Þú GÏl Aq@ÒBqÒpGBèãpÿ AølAÞññlâBó gõó GpAÿ |VCH |ô cnÙ
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âpôøùBÿ KpgÇpAqGBðà gõó kouBë 5991, yýõÑ |VCH |koGýíBoAó ìHPç Gú OBæuíþ Gú

ylR ÞBø{ üBÖPú ô øýa Þw Kw Aq@ó qìBó ìHPç Gú Î×õðQ ðzlû AuQ (031).

koìBó GB AüñPpÖpôó Gú|OñùBüþ, ÖÛÈ ko51 OB 52% GýíBoAó GBÎU |RVS |ìþ|yõk (131); ko

cBèþ Þú koìBó OpÞýHþ AüñPpÖpôó ô oüHBôüpüò ìõöSpOpAuQ (901)(Wlôë 21). AìB GBül Aüò oA

koðËpkAyQ Þú øíõèýrôAGvPú Gú kôqoüHBôüpüò ìþ|OõAðl uHI @ðíþ ylül koGýíBoAðþ

yßê 31: |AKýlìýõèõsÿ øLBOýQ |C |koGýíBoAó OBæuíþ koAüpAó

Anti-HCV uò (ìýBðãýò|¡|AðdpAÙ ìÏýBo) OÏlAk uBë AuPBó/|yùp

81% 4/6±13/6 001 7731 ÚBDî|yùp

03/4% 31 07 8731 ìpÞrÿ

32% 311 8731 yùpÞpk

61% 5/5±7/11 664 0831 yýpAq

32% 80/7±8/21 59 1831 Úrôüò

05/31% 71/5±7/9 463 1831 qAølAó

01/7% 5/6±5/11 48 2831 @moGBüXBó ypÚþ

05/71% 5/5±1/91 042 4831 ìBqðloAó

62/51% 2351 4831-7731 WíÐ ìõAok GBæ

03/72% 9/7±5/72 593 5831 OùpAó (GBèÓýò ìHPç Gú OBæuíþ)

Wlôë| 11: |yýõÑ Î×õðQ |VCH |koGýíBoAó OBæuíþ koAüpAó (321)
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Þú ìzßçR øíõèýPýà qìýñú|Aÿ kAoðl, yõk (231); GñBGpAüò OXõüroüHBôüpüò koGýíBoAó

OBæuíþ ìdlôk Gú ìpAÞrOdÛýÛBOþ AuQ.

øLBOýQ |C|koGýíBoAó küBèýrÿ
|VCHüà Î×õðQ yBüÐ koGýíBoAó küBèýrÿ AuQ. ASHBR oAû AðPÛBë ìzßê AuQ; ôèþ Gp

ÆHÜ ìÇBèÏBR Agýp, AðPÛBë AcPíBèþ |VCH |koGýíBoAó küBèýrÿ AqÆpüÜ AðPÛBë gõó

ðíþ|GByl ô Gú ðËpìþ|oul AðPÛBë GýíBouPBðþ yBüÏPpüò oAû AðPÛBë AuQ. yýõÑ |VCH |ko

GýíBoAó küBèýrÿ ìrìò Gú ÆõoìPõuÈ 02% AuQ; ôèþ koìñBÆÜ WÓpAÖýBüþ ìhPéØ Aq

ÞíPpAq5% koAoôKBÿ yíBèþ OB 03 OB 05% kosAKò, ÎpGvPBó, OBüõAó, @ìpüßBÿ WñõGþ ô ì¿p

ìPÓýpìþ|GByl. yýõÑ GB AÖrAü{ kôoû küBèýr, AÖrAü{ ìþ|üBGl ô Aüò ìvEéú ìÇpf| Þññlû

ÂÏØ ÞñPpë Î×õðQ koAðPÛBë GýíBoÿ AuQ. ko¾õoR oÎBüQ AcPýBÆùBÿ Îíõìþ, yýõÑ

|VCH |koôAcløBÿ küBèýrÞBø{ ̂zíãýpÿ gõAøl kAyQ.

Î×õðQ VCH, ÎéQ Îílû GýíBoÿ ÞHlÿ Kw AqKýõðl Þéýú AuQ. GB OõWú Gú AuP×Bkû

oôqAÖrôó AqKýõðl koìHPçüBó Gú ðBouBüþ ìrìò Þéýú, ìýrAó ìHPçüBó Gú øLBOýQ |C |ko

GýíBoAó Kýõðl Þéýú AÖrAü{ üBÖPú AuQ ô AqÆpÖþ küãpGB ìpAÚHQ GýzPpkoìpAÞrøíõküBèýr

ô uBèî|uBqÿ gõðùBÿ ì¿pÖþ ô AðXBï Kýõðl koAGPlAÿ ypôÑ øíõküBèýr, AqìýrAó AGPç Gú

øLBOýQ CkoGýíBoAó Kýõðl Þéýú ÞBuPú AuQ. AÞTpGýíBoAó Kýõðl Þéýú, ÚHê AqKýõðl,

Î×õðQ øLBOýQ| C | ÞvI Þpkû|Aðl. ko¾õoR AuP×Bkû AqÞéýú AølAÞññlû |VCH-ìTHQ,

AìßBó AðPÛBë Î×õðQ Gú âýpðlû ôWõk kAok Þú Aìpôqû Aüò ÞBo¾õoR ðíþ| âýpk.

Name of study No of
patients Ribavirin Pre-transfusion

hemoglobin

Mean increase
in transfusion
requirements 

SVR

Sherker et al., 2003 (133) 3 1,000 mg/d 9.0 gr/dl 48% 100%

Telfer et al., 1997 (131) 11 1,000 mg/d 9-10 gr/dl 41% 45.5%

Kong Li et al., 2001 (134) 18 16 mg/kg/d 9.5 gr/dl 30% 72.2% 

Nasiri et al., 2006 (123) 16 15 mg/kg/d 8.0 gr/dl 22% 50.0%

Wlôë| 21: |KBui Gú koìBó OpÞýHþ AüñPpÖpôó ô oüHBôüpüò koGýíBoAó OBæuíþ
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ðßBR ìpGõÉ Gú koìBó
1-koìBó GB Kä-AüñPpÖpôó koGýíBoAó øíõküBèýrÿ GB kôq|kw/gcm| 531 AìßBó|Knüp

AuQ ô Gú ìýrAó AüñPpÖpôó ìÏíõèþ ìõöSpìþ|GByl. Aüò kAoô Þú Gú kô ¾õoR

KãBuýw (|a2-norefretnI geP|) ô Kä-AüñPpÖpôó (|b2-norefretnI geP|)

ìõWõk AuQ.

2-kAoôÿ oüHBôüpüò GpAÿ GýíBoAó øíõküBèýrìñÐ ì¿pÙ kAok; ènA ðHBül AqAüò kAoô ko

koìBó GýíBoAó ìHPç Gú ðBouBüþ KýzpÖPú Þéýú AuP×Bkû yõk.

3-^ñBð̀ú @qìõó sðõOýM AðXBï ylû GByl, ðHBül koGýíBoAó GB sðõOýM 2ô 3koìBó oA

Gú ìlR 42 ø×Pú ÞBø{ kAk; qüpA kokoìBó GýíBoAó k̂BoðBouBüþ Þéýú AqkAoôÿ

oüHBôüpüò AuP×Bkû ðíþ|yõk ô koAüò kuPú AqGýíBoAó ðýrÆõë koìBó øíBó üà

uBë AuQ.

4-GýíBoAó øíõküBèýrÿ ðHBül OdQ koìBó GB oüHBôüpüò ÚpAoâýpðl; ôèþ ìþ|OõAðñl

kAoôÿ AüñPpÖpôó oA koüBÖQ Þññl. koAüò ìõAok Glôó OõWú Gú sðõOýM ôüpôx,

øíõAoû Æõë ìlR koìBó üà|uBèú gõAøl Gõk.

5-koìõok Î×õðQ cBk øLBOýQ |C, øp^ñl ìÇBèÏBR ìhPé×þ ÞBoAüþ AüñPpÖpôó oA

ðzBó kAkû|Aðl, ìþ|OõAó AqAüñPpÖpôó detalygePðýrAuP×Bkû Þpk; ôèþ ìÇBèÏú

ÞBÖþ kog¿õÁ AuP×Bkû AqAüò kAoô koGýíBoAó øíõküBèýrÿ ìHPç Gú øLBOýQ |C

|cBk AðXBï ðzlû AuQ.

6-koìBó kokoüBÖQ| ÞññlâBó Kýõðl Þéýú ìíñõÑ AuQ (gÇpKw qkó Kýõðl GBæuQ). GB

OõWú Gú Aüñßú ðíþ|OõAó AqkAoôÿ AüñPpÖpôó @è×B koAÖpAk GB Þéýú Kýõðlÿ ìHPç Gú

VCHAuP×Bkû Þpk (Gú kèýê AÖrAü{ gÇpKw qkó Þéýú) GpAÿ Gpouþ GýzPpô

OÏýýò kuPõoAèÏíê Ozhý¿þ-koìBðþ GBül @ðùB oA Gú ìpAÞrkAðzãBøþ AoWBÑ kAk.

7-GýíBoAó øíõküBèýrÿ ìÏíõæ« @ðrüíùBÿ ÞHlÿ ÆHýÏþ kAoðl ô ðHBül Gú kèýê Îlï

AÖrAü{ uÇe upìþ @ðrüíùBÿ ÞHlÿ, koìBó oA Gú OÏõüÜ AðlAgQ.

8-ìÏíõæ« Gú kèýê øíõèýrôAGvPú Gú kôqkoì¿pÙ oüHBôüpüò, AqAüò kAoô koGýíBoAó

øíõküBèýrÿ AuP×Bkû ðíþ|yõk; ̂õó GB ÞBø{ kÖÐ Þéýõÿ, kAoô koGló OXíÐ

ìþ|üBGl. 

9-ì¿pÙ kAoôÿ AüñPpÖpôó |detalygeP |koGýíBoAó øíõküBèýrÿ Gþ|gÇpAuQ ô Gú
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¾õoR ø×Pú|Aÿ üà GBoGB kôqgcm| 531 Gú ¾õoR qüpWélÿ AuP×Bkû ìþ|yõk. ko

Aüò oô} ðõuBó uÇe upìþ |ANR|-VCH |ô AüñPpÖpôó ÞíPpAuQ; GñBGpAüò

ÎõAoÅ ÞíPpô KBuhløþ Gú kAoô GýzPpìþ|GByl. GB AuP×Bkû AqAüò kAoô, ÞéýpAðw

ôüpôx upüÏPpoj ìþ|køl; Gú Æõoÿ Þú GýíBoAó Kw Aq4 ø×Pú, @qìõó RCP

ìñ×þ gõAøñl kAyQ.

01-koGýíBoAðþ Þú |DRSE |ðývPñl, KBui Gú AüñPpÖpôó |detalygeP |Gú 93% ìþ|oul ô

GpgçÙ AüñPpÖpôó ìÏíõèþ AqAüò kAoô ìþ|OõAó koGýíBoAó ìHPç Gú uýpôqAuP×Bkû

Þpk. GB ôWõk Aüò, ì¿pÙ øpkô kAoô GB AÖrAü{ AcPíBë gõðpürÿ AqôAoüw ìpÿ ô

Gpôq@ðv×BèõKBOþ øípAû AuQ. koìõok GýíBoAó uýpôqÿ, Kýõðl øírìBó ÞHl ô Þéýú

oAøãzB gõAøl Gõk.

11-GB Aüñßú ìÏíõæ« uÇe |TLA|upï koGýíBoAó øíõküBèýrÿ ÆHýÏþ AuQ, KBui Aüò

GýíBoAó Gú AüñPpÖpôó ìÏíõæ« GvýBogõJ AuQ. Odíê|Knüpÿ ô ÞBoAüþ kAoôÿ

AüñPpÖpôó @è×B koGýíBoAó Þéýõÿ, ÞíPpAquBüpGýíBoAó AuQ ô AcPíBë GpôqÎõAoÅ

ko@ðùB GýzPpAuQ. uÇe KBüú KBüýò ANR|-VCHô KBOõèõsÿ g×ýØ GýíBoÿ

ÞHlÿ, AqÎõAìê Kýzãõüþ| Þññlû koìõÖÛýQ koìBó GB Aüò kAoô ìþ|GByñl. ÎõAoÅ

ì¿pÙ Aüò kAoô koGýíBoAó øíõküBèýrÿ AcPíBæ« Gú ÎéQ ÞBø{ ÞéýpAðw Þéýú,

Gý{ AquBüpAÖpAk AuQ; Gú Æõoÿ Þú ko02 OB 06% AqAüò GýíBoAó ðB̂BoGú ÞBø{ kôq

ô ko01 OB 54% @ðBó ðB̂BoGú ÚÇÐ kAoô øvPýî (2, 531). 

osüî upÞõGãpAüíñþ
kôñl ìÇBèÏú ðzBó kAkû ylû AuQ Þú uýßéõuLõoüò uHI AÖrAü{ ôüpìþ ìþ|yõk;

ôèþ Gú kèýê ðÛ{ cýBOþ Aüò kAoô Kw AqKýõðl ðíþ|OõAó ì¿pÙ @ó oA ìdlôk Þpk. Gú ðËp

ìþ|oul ì¿pÙ øírìBó @qAOýõKpüò ô Kpkðýrôèõó uHI AÖrAü{ OßTýpôüpôx øLBOýQ|C

|ìþ|yõk Þú koAüò ìõAok Oõ¾ýú ìþ| âpkk ko¾õoR AìßBó, @qAOýõKpüò ÚÇÐ yõk. ìÇBèÏBR

ìÛBüvú|Aÿ gB¾þ kog¿õÁ WBüãrüò Þpkó |FMM |(|elitefoM etalonehpocyM|)

Gú WBÿ @qAOýõKpüò, GpAÿ ÞBø{ gÇpAÖrAü{ OßTýpôüpôx ôWõk ðlAok. kog¿õÁ

kAoôøBÿ upÞõGãpAüíñþ, üBÖPú|øBÿ Âl ô ðÛýÃþ ôWõk kAoðl; ìTç« Aìpôqû ko

ìÇBèÏBR ìhPéØ SBGQ ylû AuQ Þú uýßéõuLõoüò (|AsC|) AqÆpüÜ ìùBo
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|B5SN emyznE esaremyloP ANR lariV|, oKéýßBuýõó ôüpôx VCHoA ìùBo

ìþ| Þñl. kAoôÿ küãpÿ Þú koKýõðl Aq@ó AuP×Bkû ìþ|yõk, kAoôÿ FMMAuQ Þú Aüò

kAoô ðýrGú ÆõouýñpsüvPýà GB uýßéõuLõoüò ô AüñPpÖpôó @è×B ìõWI ìùBo|VCH

|ìþ|yõk (2).

GB OõWú Gú Aüñßú GýíBoAó Kýõðl Þéýú AqkAoôøBÿ ìùBoÞññlû uývPî Aüíñþ AuP×Bkû

ìþ| Þññl, AìßBó AÖrAü{ OßTýpôüpôx ô Ozlül GýíBoÿ ÞHlÿ ôWõk kAok ô Gú øíýò kèýê

uýpÎ×õðQ |VCH |koAüò âpôû upüÏPpAuQ ô AìßBó GpôqðBouBüþ ÞHl ô ðýBqGú Kýõðl ÞHl

ôWõk kAok (1).
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